
Tourisme LGBT





table
des matières

Introduction  2

Introduction mouvement LGBT  6

Barcelona 10 
 Carte générale Barcelona 34 
 Carte Eixample Esquerre 36

 Carte Eixample Dret  38

 Carte Ciutat Vella  40

 Carte Les Corts et Sarrià - Sant Gervasi  42

 Carte Gràcia et Sant Martí  44

 Carte Sants Montjuïc  46

Costa de Barcelona - Maresme  48

Costa de Garraf 50
 Carte Sitges  58

Catalunya Central 60

Costa Brava 64
 Carte Lloret de Mar  72

Costa Daurada 74
 Carte Tarragona  78

Terres de Lleida 80

Pirineus i Val d’Aran 84

Terres de l’Ebre 88



Turisme de Catalunya, dont 

l’un des objectifs est de réaliser 

des actions de marketing et de 

commercialisation ainsi que de 

fournir des services augmentant 

la richesse et la prospérité 

de l’industrie touristique de la 

Catalogne, tient à faire son 

apport à la communauté LGBT 

en divulguant les espaces 

valorisant le respect de la liberté 

des personnes ainsi que tout ce 

que la Catalogne vous offre, un 

pays qui mise sur la diversité.





catalunya

La vitalité et la modernité de ses villes font de la Catalogne une destina-

tion pour s’échapper un week-end quelle que soit l’époque de l’année. 

Actuellement, la Catalogne est l’un des principaux centres de créati- 

vité et design d’Europe, la ville de Barcelone étant devenue une grande 

vitrine commerciale et la capitale méditerranéenne de la modernité. 

Dans les derniers temps, cette créativité s’est également reflétée dans 

le domaine de l’urbanisme avec des travaux de Mies Van der Rohe, 
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catalunya

Frank Gehry, Arata Isozaki, Richard Meier ou Jean Nouvel et son in-

novante Torre Agbar.

En outre, le modernisme catalan, grand mouvement culturel dévelop-

pé entre la fin du XIXe siècle et début du XXe dont la personnalité la plus 

importante est Antoni Gaudí, a laissé une trace sur tout le territoire.
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La Catalogne a été le berceau du 

mouvement des gays, lesbiennes et 

transsexuels quand, en 1970, le premier 

groupe clandestin de notre histoire 

a été constitué. Depuis, le monde 

associatif a parcouru un long chemin et 

sa lutte courageuse pour l’égalité et la 

reconnaissance publique de l’existence 

de la communauté LGBT a permis 

de développer une attitude sociale 

majoritairement positive à l’égard du fait 

homosexuel.

Sitges a également été pionnière quand, en 1980, la ville a inauguré 

l’une des premières discothèques adressées au public gay du pays, à 

laquelle est venu s’ajouter en peu de temps un important réseau ludique et 

commercial qui continue à fonctionner pleinement de nos jours.

La Catalogne a vécu ces réalités, celle générée par la poussée du monde 

associatif et celle conduite par l’initiative commerciale, d’une manière 

paisible, en absorbant leur signification et en tirant des conclusions. Ainsi, 

notre société respecte et reconnaît majoritairement la communauté LGBT 

et nos institutions ont répondu aux demandes du mouvement en élaborant 

des lois et en réalisant des actions directes. 

Le mouvement  LGBT 
en Catalogne
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Mais tout ne se résume pas à des gestes symboliques ; nous sommes 

également pionniers dans la promotion de lois favorisant l’égalité et le 

respect des personnes LGBT, comme celle qui permet l’adoption par des 

couples du même sexe ou la création du Conseil National de Lesbiennes, 

Gays, Hommes et Femmes Transsexuels et Bisexuels. Mais notre 

engagement va bien plus loin, au point que la Generalitat de Catalunya 

fait partie de l’Association Internationale Lesbienne et Gay (ILGA, en 

anglais) depuis 2007 en tant que coopérateur institutionnel, devenant ainsi 

le premier gouvernement national à accéder à cet organisme.

Tous ces facteurs ont généré un respect social, leur fruit étant un pays où 

la diversité trouve son reflet. Un pays qui, en plus de la variété offerte par 

la ville de Barcelone ou de la tradition de Sitges, offre des propositions en 

tout genre pour les lesbiennes, gays, transsexuels et bisexuels sur tout son 

territoire : de l’hébergement rural ou familial à des bars et discothèques, 

restaurants ou boutiques.

De la libération à la fierté

En 1970, le MEHL (Mouvement Espagnol de Libération Homosexuelle) a été 

créé, pionnier en Espagne. Fondé par Armand de Fluvià, il était la réponse 

à l’avant-projet de la Loi sur la Dangerosité et la Réhabilitation Sociale 

qui, sous la dictature franquiste, voulait condamner les homosexuels pour le 

simple fait de l’être.

Dès 1971, le MELH se réunissait dans la clandestinité à Barcelone, à un 

endroit différent à chaque fois car il était poursuivi par la police. À la mort 

du dictateur en 1975, certains membres anciens du MELH et d’autres qui 

s’y incorporent fondent en décembre de cette année-là le FAGC (Front 

de Libération Gay de Catalogne), un groupe ayant une grande influence et le 

premier à travailler de manière stable pour les droits des gays et lesbiennes.

Le mouvement  LGBT 
en Catalogne
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Turisme de Catalunya s’est appuyé sur les conseils 

d’un comité créé dans ce but et formé par le 

Programme pour la communauté gay, lesbienne 

et transsexuelle, du ministère de l’Action Sociale 

et de la Citoyenneté de la Generalitat, le Conseil 

National LGBT de Catalogne, l’Association de 

Familles lesbiennes et gays, des consultants de 

tourisme LGBT, le Bureau de Coordination des 

Gays et Lesbiennes et le Casal Lambda.

Avec l’arrivée de la démocratie en 1976, Armand de Fluvià crée, avec 

un groupe d’activistes, l’Institut Lambda, conçu comme un centre de 

services LGBT et non plus comme un outil de revendication.

Un mouvement gay de plus en plus présent remplit les rues de Barcelone 

le 28 juin 1977 au cours de la première manifestation de gays, 

lesbiennes et transsexuels qui continue à avoir lieu chaque année.

En 1979, l’homosexualité est exclue de la Loi sur la Dangerosité Sociale 

mais l’article du Code Pénal réglementant le dénommé « scandale public » 

était encore appliqué aux homosexuels qui réalisaient une activité publique 

pouvant être considérée comme un attentat à la morale publique.

En 1980, Jordi Lozano, connu sous le nom de Jordi Petit, remplace 

Armand de Fluvià à la tête du FAGC. Ces deux derniers, avec Alejo 

Sarbacj et Albert Oliva, fondent le Bureau de Coordination de Gays et 

Lesbiennes de Catalogne (CGL).

En ce qui concerne les groupes de femmes et lesbiennes, de grande 

tradition, la première Communauté Féministe a été créée en 1975 et 

les premières Journées Catalanes de la Femme ont eu lieu dès l’année 

suivante. En 1977, la Communauté de Lesbiennes de Barcelone du 

FAGC a été créée. En 1979, le Parti Féministe a été créé et quelques 

années plus tard le Groupe en Lutte pour la Libération des Lesbiennes 

(GLAL) a été présenté à Barcelone.

Au début des années 80, le travail de la communauté de lesbiennes 

féministes s’est renforcé, avec Empar Pineda en tant que représentante 

la plus connue ; en 1988, l’espace Ca la Dona a été inauguré qui demeure 

encore très actif. Dans les années 90, la Formation des Filles du Casal, du 

Casal Lambda, est créée. Avec le Groupe de Lesbiennes Féministes et le 

Groupe Lesbos, elles continuent à diriger le mouvement de lesbiennes et 

de femmes de Catalogne. 

Plus que des symboles ou des 
mots

Le travail du mouvement LGBT et les changements sociaux vécus en 

Catalogne, très évidents depuis le début du XXIe siècle, ont trouvé leur 

reflet dans une série de lois et de reconnaissances des droits qui ont fait 

de nous l’un des pays les plus avancés au monde dans la matière.
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Le comité de conseil du Tourisme LGBT a établi 

les critères de sélection des établissements 

qui figurent dans cette publication à partir de 

l’étude commandée par Turisme de Catalunya. 

L’offre de la ville de Barcelone est tellement 

variée que ces critères ont dû être adaptés 

selon leur appartenance ou pas à l’ILGTA et 

l’offre spécifiquement adressée au groupe, en 

consensus avec la Corporation d’Hôtels de 

Barcelone et la collaboration des principales 

associations d’agences de voyages.

Depuis que l’homosexualité a été supprimée en 1973 de la liste des 

maladies mentales par l’Association de Psychiatres Américains, 

un long chemin a été parcouru vers l’égalité et la dignité des personnes 

LGBT qui, en Catalogne, ont leur reflet dans les lois et les institutions.

En 1998, le Parlement de Catalogne a adopté la Loi sur les Unions 

Stables de Couple, la première de ce genre de toute l’Espagne.

Ce pas semble petit si nous le comparons à tout ce qui allait arriver, 

surtout en 2005 quand le mariage entre personnes du même sexe est 

adopté et, de nouveau, quand la Generalitat de Catalunya reprend 

l’initiative en créant, le 28 juin, le Programme pour la Communauté Gay, 

Lesbienne et Transsexuelle. 2005 apporte aussi de bonnes nouvelles 

pour la reconnaissance des familles homoparentales avec l’approbation 

de la réforme du Code de la Famille qui permet l’adoption par des 

couples de lesbiennes et de gays.

Avec la volonté de rendre visible la réalité LGBT du pays, les principaux 

édifices du Gouvernement de la Generalitat font ondoyer le drapeau 

arc-en-ciel le 28 juin pour fêter le jour de la Fierté Gay, Lesbienne, 

Transsexuelle et Bisexuelle, une initiative partagée par de nombreuses 

mairies.

En 2007, le Conseil National LGBT de Catalogne est constitué. 

Cette année-là, le Bureau du Procureur de la Catalogne a créé la figure 

du Procureur Coordinateur contre l’Homophobie, destiné à superviser 

les actions judiciaires intentées contre les comportements homophobes. 

Le dernier pas, décidé et courageux, de la Generalitat de Catalunya 

a consisté à intégrer l’ILGA (Association Internationale Gay et 

Lesbienne dans les sigles anglais). Il s’agit du premier gouvernement 

à y adhérer ; et il mise de nouveau sur la visibilité LGBT en donnant 

son soutien aux Eurogames 2008 de Barcelone.

Ces actions et positions sans ambiguïté font de la Catalogne l’un des 

pays du monde où les lois sont les plus avancées en matière de 

droits LGBT, en soulignant la diversité et en protégeant la liberté 

personnelle.



barcelona
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Avec plus de 4 km de côte, la récupération du 

front maritime a été l’une des transformations 

les plus importantes de la capitale catalane.

Par ailleurs, les musées de Barcelone abritent 

un patrimoine précieux. En particulier le MNAC, 

au Palau Nacional de Montjuïc, qui contient l’un 

des héritages roman, gothique et baroque les 

plus remarquables de tout l’État. Il faut aussi 

souligner le Musée d’Art Contemporain (le 

MACBA), le Musée d’Histoire de Catalogne, 

le Musée d’Histoire de la Ville – ensemble 

monumental de la Plaça del Rei –, le Musée 

Maritime dans les anciens chantiers navals de 

la ville, le Musée Picasso ou la Fondation Miró, 

pour n’en citer que quelques-uns des plus 

connus.

Barcelone est une référence architecturale 

mondiale : Il y a une Barcelone médiévale, dans 

le quartier gothique, avec des bâtiments civils 

et religieux très importants ; et une Barcelone 

moderniste, avec un ensemble d’œuvres de 

Gaudí – entre autres architectes – déclarées 

Patrimoine de l’Humanité de l’UNESCO, qui se 

concentrent dans l’Eixample.

barcelona
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Mais la ville est aussi le centre de la vie LGBT du pays. 
Berceau du mouvement gay, cette métropole réunit 
une importante diversité de services destinés spéci-
fiquement aux gays, lesbiennes, bisexuels et trans-
sexuels, même si nous pouvons considérer, sauf 
certaines exceptions, que la ville entière est ouverte 
à tout le monde. C’est le cas des hôtels qui se dé-
clarent pour la plupart gayfriendly ; c’est pourquoi 
nous avons indiqué seulement ceux spécifiquement 
LGBT et les membres de l’ILGTA (Association Inter-
nationale de Voyages pour Gays et Lesbiennes dans 
ses sigles anglais). 

Les locaux d’ambiance gay se concentrent essen-
tiellement à gauche de l’Eixample, zone connue po-
pulairement sous le nom de Gaixample : un carré 
formé de neuf pâtés de maisons où l’on peut trouver 
des espaces pour tous les goûts. Mais ce n’est pas 
la seule zone de la ville où il y a des bars, des res-
taurants, des boutiques ou des discothèques LGBT ; 
nous pouvons en trouver aussi dans des quartiers 
comme Ciutat Vella ou Gràcia. 



13

Il faut souligner sa position de défense 
des droits civils et des personnes LGBT 
qui sont représentées par un Conseil 
Municipal et disposent du Bureau pour 
la Non Discrimination, le premier bureau 
municipal de toute l’Europe orienté à la 
défense des droits des personnes.

Cette volonté claire de travail pour l’éga-
lité développé à partir du monde asso-
ciatif (presque 40 associations dans la 
ville de Barcelone) et des institutions 
a permis que presque toute la ville se 
comporte avec respect par rapport à la 
diversité. Vivez-la en toute liberté, res-
ponsabilité et confiance.

Les locaux d’ambiance gay se 
concentrent essentiellement 
à gauche de l’Eixample, zone 
connue populairement sous le 
nom de Gaixample : un carré formé 
de neuf pâtés de maisons où l’on 
peut trouver des espaces pour 
tous les goûts.



14

Trouver un endroit sur les cartes est 

facile. Chacun des endroits de la liste de 

Barcelone a été identifié par une lettre et un 

numéro. La lettre correspond à une carte 

de district et le numéro à sa localisation 

sur la carte.

Vous devez d’abord identifier le district 

auquel appartient le lieu que vous 

cherchez, désigné par une lettre de A à J.

Quand vous avez trouvé le district, vous 

devez chercher la carte correspondante 

dans les pages suivantes. Quand vous 

trouvez la carte il vous suffira d’y situer le 

point.

La liste de lieux qui accompagne la carte 

compte également une adresse pour 

faciliter la recherche dans chaque ville. Sur 

les cartes, nous avons aussi mis en valeur 

le patrimoine culturel et les musées les 

plus importants.

légende

barcelona

couleurs
hébergements 

bars

Fête

agences de voyages

boutiques

librairies

restaurants

esthétique
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Neri Hotel & Restaurant ****
Élégance contemporaine dans un hôtel 
particulier du XVIIIe siècle au cœur du 
Quartier Gothique. 
Sant Sever, 5 (C,1)
933 040 655
www.hotelneri.com

nom 
description 

Adresse
Téléphone 
URL

Ciutat Vella

barcelona
cartes

D

E

F

H

A B

C
G

barcelona

couleurs

HÉBERGEMENT 
HÔTELS 
Neri Hotel & Restaurant **** 
 Sant Sever, 5

Inglaterra *** 
 Pelai, 14

Hotel California ** 
 Rauric, 14

C
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BARCELONA
OFFICES DE TOURISME

Centre d’information 
et tourisme de Barcelona 
Pl. Catalunya, 17 soterrani
932853832
www.barcelonaturisme.com

Centre d’information 
touristique de Catalogne 
Passeig de Gràcia, 107 - Palau Robert
932388091
www.gencat.net/probert

Office de Tourisme de la Gare de Sants
Pl. Països Catalans, s/n - Vestibul de 
l’estació
932853832 
www.barcelonaturisme.com  

AGENCES DE VOYAGES

Ambien Travel
Agence spécialisée dans la 
commercialisation de croisières LGBT.
Rec Comtal, 2 (C,28)
933100333
www.ambientravel.com

Arrels Viatges
Spécialistes en voyages individuels et 
en groupes. Ouvert de 09h30 à 20h00
Avinguda Diagonal, 305 (B,24)
932081212
    
HÉBERGEMENT
HÔTELS

AC Barcelona ****
Situé dans la nouvelle zone 
d’expansion d’affaires et de salons, 
avec tous les services.
Passeig del Taulat, 278 (G,2)
934898200
www.ac-hotels.com

AC Diplomatic ****
Décoration absolument avant-
gardiste, en plein centre de la ville, à 
côté du Passeig de Gràcia.
Pau Claris, 122 (B,3)
932723810
www.ac-hotels.com

AC Miramar *****
Sélect et situé dans un édifice historique, 
à côté du Parc de Montjuïc, avec des 
vues excellentes et tous les services.
Plaça Carles Ibáñez, 3 (H,1)
932811600
www.ac-hotels.com

AC Irla ****
Situé dans l’une des zones résidentielles 
et commerçantes de construction 
récente et de style moderniste. Il offre 
des services avec le meilleur design et 
le plus grand confort. 
Calvet, 40-42 (E,1)
932416210
www.ac-hotels.com

AC Victoria Suites ****
50 suites confortables dans la zone 
résidentielle de Pedralbes, dans la 
partie haute de la ville. 
Avinguda Pedralbes, 16 (D,2)
932069900
www.ac-hotels.com

AC Vilamarí ****
90 chambres avec lit double à côté 
de Plaça d’Espanya, à 10 minutes de 
l’aéroport.
Vilamarí, 34-36 (A,1)
932892892
www.90hotels.com

Advance Barcelona ****
Avec un design remarquable et 
situé dans un édifice historique du 
Gaixample.
Sepúlveda, 180 (A,2)
932892892
www.hotenco.com

Barcelone est une ville ouverte à tout le 
monde. La preuve en est que la plupart des 
hôtels se déclarent gayfriendly.
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Aston ***
De construction récente et situé dans 
la zone du Gaixample.
París, 101 (A,6)
933637070
www.sunotel.es

Astoria ***
Plein de charme et décoré avec un 
goût exquis, il offre des services et un 
confort de luxe.
París, 203 (A,7)
932098311
www.derbyhotels.com

Axel Hotel Barcelona ***
Le premier hôtel hétéro-friendly, 
moderne et élégant, est toute une 
référence pour le touriste gay.
Aribau, 33 (A,8)
933239393
www.axelhotels.com

Balmes ***
En plein centre, cet établissement 
cosmopolite est une véritable oasis au 
cœur de la ville.
Mallorca, 216 (A,9)
934511914
www.derbyhotels.com

Claris Hotel *****
Installé dans le Palais Vedruna, un 
hôtel chic, qui a de l’histoire, et qui 
accueille une collection d’art de 
l’Égypte Ancienne.
Pau Claris, 150 (B,1)
934876262
www.derbyhotels.com

Derby Hotel ****
Situé dans une rue tranquille de 
shopping, c’est le lieu idéal pour 
combiner loisirs et affaires.
Loreto, 21 (D,3)
933223215
www.derbyhotels.com

Granados 83 ****
Urbain et avant-gardiste, il est pensé 
pour les bohêmes, sybarites et 
audacieux qui cherchent le luxe, le 
design et le confort.
Enric Granados, 83 (A,3)
934929670
www.derbyhotels.com

Gran Derby Hotel ****
Ambiance familiale et calme dans un 
hôtel boutique conçu pour combiner 
plaisir et affaires.
Loreto, 28 (D,4)
934452544
www.derbyhotels.com

Hilton Diagonal Mar Barcelona *****
Situé dans une des zones les plus 
modernes. Magnifiques installations, à 
côté de la plage.
Passeig del Taulat, 262-264 (G,1)
935070707   
www.hilton.es

Hilton Barcelona *****
Installations modernes et pièces 
soignées en plein cœur du district 
financier, culturel et commercial.
Diagonal, 589-591 (D,1)
934957777
www.hilton.es 

Hotel California **
Dans le Quartier Gothique, cet 
établissement historique du centre-
ville a été le premier de Barcelone à 
se définir gayfriendly.
Rauric, 14 (C,3)
933177766  
www.hotelcaliforniabcn.com

Icaria Barcelona ****
Inauguré en 2005, il offre des 
installations confortables et élégantes. 
Avinguda Icària, 195 (G,3)
932218200
www.hotelicariabarcelona.com

Inglaterra ***
Hôtel boutique en pleine zone 
touristique de la ville, où tout est 
soigné dans les moindres détails.
Pelai, 14 (C,2)
935051100
www.majestichotelgroup.com

Junior **
De construction récente, au centre de 
Barcelone et à quelques minutes à 
peine du Gaixample.
Avinguda Sarrià, 9 (A,10)
933633501
www.sunotel.es
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Neri Hotel & Restaurant ****
Élégance contemporaine dans un 
hôtel particulier du XVIIIe siècle au 
cœur du Quartier Gothique.
Sant Sever, 5 (C,1)
933040655
www.hotelneri.com

Majestic *****
Au centre de Barcelone, tout y est 
soigné dans les moindres détails.
Passeig de Gràcia, 68 (B,2)
934881717
www.majestichotelgroup.com

Murmuri ****
Hôtel boutique où tout est soigné dans 
les moindres détails, au centre de 
Barcelone.
Rambla Catalunya, 104 (B,4)
933500600
www.majestichotelgroup.com

Rafael Hoteles Casanova ****
Moderne et innovant, en plein centre 
et à quelques mètre de Passeig de 
Gràcia.
Gran Via, 559 (A,4)
933964800
www.rafaelhoteles.com

Sunotel Central ****
Situé dans un édifice historique en plein 
centre, à quelques minutes de Plaça de 
la Universitat et de Plaça de Catalunya.
Gran Via, 570 (A,5)
934527374
www.sunotel.es

Tryp Apolo ****
En plein centre névralgique de la ville. 
À 10 minutes de Fira de Barcelona et 
du Palais des Congrès, et à 10 km de 
l’aéroport.
Paral·lel, 57-59 (H,2)
933433000
www.tryp-apolo.com

HÔTELS DE TOURISME 

Absolut Centro 
Dans la zone principale de shopping 
et la route moderniste de la ville. 
Accueillant et abordable.
Casanova, 72 (A,11)
649550238
www.absolutcentro.com

Barcelona City Centre 
En plein centre et accueillant, à un pas de 
tout, il offre un hébergement de grande 
qualité à des prix très compétitifs.
Balmes, 60 entresòl (B,5)
653900039  
www.barcelonacitygay.com

Barcelona City North 
Dans la zone de Sarrià-Sant Gervasi, 
cet hôtel moderne et rénové dispose 
de toutes les commodités.
Saragossa, 95-97 (E,2)
653900039 
www.barcelonacitygay.com/north

Barcelona City Ramblas 
En plein centre-ville, sur les Rambles, 
il offre un hébergement simple et 
confortable, avec des salles de bain 
partagées, à des prix économiques.
Rambla, 133 3r (C,4)
653900039 
www.barcelonacitygay.com/ramblas

Barcelona City Urquinaona 
Plein de charme, cet établissement 
est installé à l’étage noble d’un édifice 
moderniste du début du XXe siècle.
Bailèn, 13 pral. 1r (B,6)
653900039
www.barcelonacitygay.com/
 urquinaona

Berceau du mouvement gay, 
Barcelone compte presque 
40 associations LGBT.
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Barcelona Rooms
Location de chambres confortables au 
centre de la ville pour longs séjours, 
jours ou semaines.
Comte d’Urgell, 63, 4t (A,12)
933232938
www.barcelonarooms.net

Hostal Agua Alegre
Installé dans un édifice seigneurial, 
il dispose de chambres agréables, 
originales et uniques.
Roger de Llúria, 47 (B,7)
934878032
www.aguaalegre.com

Hostal Albi 
Dans le Quartier Gothique, près des 
Rambles et du port de plaisance, il est 
installé dans un palais du XIXe siècle.
Avinyó, 58 (C,5)
933171935
www.hostalalbi.com

Hostal Baires 
Dans le Quartier Gothique, confortable 
et simple, il occupe un étage d’un 
édifice du XIXe siècle.
Avinyó, 37 (C,6)
933197774
www.hostalbaires.com

Hostal Que Tal
Dans un immeuble noble, confortable 
et personnel, c’est l’un des premiers 
hôtels de la ville à s’être défini gay.
Mallorca, 290 (B,8)
934592366   
www.quetalbarcelona.com

Pensión La Nau
Simple et économique, il est situé en 
plein centre, près de l’Arc de Triomphe.
Ronda de Sant Pere, 53 pral. 1a (B,9)  
932451013
www.lanaugay.com

ASSOCIATIONS

ACATHI
Association Catalane pour l’Intégration 
des Homosexuels, Bisexuels et 
Transsexuels Immigrés
Violant d’Hongria, 156 baixos
www.acathi.org

ACEGAL
Association Catalane d’Entreprises 
pour Gays et Lesbiennes
www.acegal.org

ACORD
Association pour femmes lesbiennes
Muntaner, 121 entresòl 1a
www.acordlgtb.org

ACGIL 
Association Chrétienne de Gays et 
Lesbiennes
Verdaguer i Callís, 10
www.acgil.org

AFLG
Association de Familles Lesbiennes 
et Gays
Verdaguer i Callís, 10
645318860
www.familieslg.org

AISIOS
Association de Soutien à l’Identité de 
Genre et Orientation Sexuelle
Ausiàs March, 163 6è 4a

Amnistia Internacional
Alfons XII, 19-21 pral. 1a
932093536
www.amnistiacatalunya.org

Association de Handicapés Gays
Gran Via de les Corts Catalanes, 562 
pral. 2a
697236606
www.discapacitados-gay.com



AMPGIL 
Association de Parents de Gays et 
Lesbiennes
Rencontres les mercredis, de 18h00 
à 20h00
Verdaguer i Callís,10
933195550
www.ampgil.org

ANUE
Association pour les Nations Unies 
en Espagne
Fontanella, 14 1r 1a
933013990
www.anue.org

GAYLESPOL
Association de Gays et Lesbiennes 
Policiers
www.gaylespol.org 
 
SIN VERGÜENZA
Association universitaire de gays, 
lesbiennes, bisexuels et transsexuels.
Rencontres les vendredis, de 19h00 
à 21h00, dans la salle 108 de la 
Faculté de Philologie de l’UB
Plaça Universitat 
www.sinver.org

BARCEDONA
Femmes qui travaillent pour 
normaliser le fait lesbien à travers la 
culture.
www.barcedona.org

BEARCELONA
Fêtes et rencontres pour gays ours.
www.bearcelona.org

CASAL LAMBDA
Verdaguer i Callís,10
933195550
www.lambdaweb.org

CGB
Communauté Gay de Barcelone
Ptge. Valeri Serra, 23
934534125
www.colectiugai.org

Coordinadora GL
Fédération de Coordination 
d’Associations de Gays et Lesbiennes
Violant d’Hongria, 156 baixos
932980029
www.cogailes.org

CTC / ATC LLIBERTAT
Communauté de Transsexuels de 
Catalogne
Nou de la Rambla, 43 - Espai 4
932782168
www.transsexualitat.org

CEAR
Commission Catalane d’Aide au 
Réfugié
Aribau, 3 1r 2a
933012539
www.cear.es

Creació Positiva
HIV/SIDA
Sants, 2-4 1r 1a
934314548
www.creacionpositiva.net
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Ecogais
Gays écologistes
Ptge. Valeri Serra, 23
www.colectiugai.org

FAGC 
Front de Libération Gay de Catalogne 
Verdi, 88 - Local 2
932172669
www.fagc.org

FIG
Fondation pour l’Identité de Genre
Marina, 166-168 baixos
932454515
www.figinternet.org

Fundació Enllaç
fundacioenllac@gmail.com

Fundación Arena 
Consell de Cent, 276 3r  
www.fundacionarena.com

GAIS POSITIUS
Association de et pour les gays 
séropositifs 
Violant d’Hongria, 156 baixos
932980642
www.gaispositius.org

GAG
Groupe d’Amis LGBT
Gran de Sant Andreu, 111
Centre Culturel et Social
620550768
www.amicsgais.org

GTM
Groupe de Transsexuels Masculins de 
Barcelone
Ptge. Valeri Serra, 23
934534125
www.transmasculins.org

GRUP JOVE
Association Groupe Jeune de Gays et 
Lesbiennes
Violant d’Hongria, 156 baixos
www.grupjove.org

Grup Lesbos
Casp, 38 pral.
934127161
www.caladona.org

INCLOU
Gays et Lesbiennes pour l’éducation 
Gran Via, 247 (Centre Cívic 
La Magòria)
www.cogailes.org

GLF
Groupe de Lesbiennes Féministes
Casp, 38 pral.
www.lesbifem.org

Projecte dels Noms-HISPANOSIDA
Comte Borrell, 164-166
933182056 
www.hispanosida.com

PANTERES GROGUES
Club sportif LGBT
Francolí, 50
932095490
www.panteresgrogues.org

Le Gaixample n’est pas la seule zone 
de la ville offrant des bars, restaurants, 
boutiques ou discothèques LGBT.
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SIDA STUDI
Documentation et prévention du SIDA
Bisbe Laguarda, 4-8 - Local 4
932681484
www.sidastudi.org

STOP SIDA
Lutte contre le SIDA
Muntaner, 121 entresòl 1a
902106927
www.stopsida.org

Xarxa Gay
L’espace professionnel LGBT
www.xarxagay.org

BARS - CAFÉS

Burdel 74
Plein de couleur, cosmopolite et 
ouvert à toutes sortes de tribus 
urbaines. Ouvert tous les jours de 
19h00 à 02h30
Carme, 74 (C,7)
www.burdel74.com

Dacksy CocKtail Bar
Moderne et urbain, idéal pour prendre 
un apéritif, un café ou un cocktail.
Ouvert tous les jours de 17h00 à 
02h30
Consell de Cent, 247 (A,16)

El Dulce Deseo de Lorenzo
Ouvert de 10h00 à 00h00
Plage de la Marbella (G,4)

G Café 
Décoré dans un style moderniste, 
tranquille et accueillant, il offre des 
expositions d’art. Ouvert tous les jours 
de 19h00 à 02h00
Muntaner, 24 (A,21)

La Bata de Boatiné
Dans le Raval, avec tout le charme de 
la bohême et le kitsch. Ouvert tous les 
jours de 22h00 à 02h30
Robadors, 23 (C,8)

La Chapelle 
Décoré avec des motifs religieux, sa 
terrasse est ouverte toute l’année.
Ouvert tous les jours de 16h00 à 02h30
Muntaner, 67 (A,23)

Mandarina 
Petit et accueillant, sa terrasse est 
très animée en été. Ouvert tous les 
jours de 22h00 à 02h30
Diputació, 157 (A,24)

Punto BCN 
Spacieux et très fréquenté, il accueille 
des expositions et propose un goûter 
très populaire le mercredi.
Ouvert tous les jours de 18h00 à 
02h30
Muntaner, 63 (A,28)
www.grupoarena.com

Sky Bar
Au dernier étage de l’Axel Hotel, 
un espace privilégié au centre du 
Gaixample. Ouvert de mai à septembre.
Aribau, 33 (A,29)
www.axelhotels.com

Zancanalla 
Moderne et élégant, un endroit où 
prendre un cocktail, un apéritif et autres 
consommations. Ouvert tous les jours de 
17h00 à 02h30
Diputació, 206 (A,32)

BARS MUSICAUX

Aire 
Un grand espace avec deux 
comptoirs, piste de danse, DJ et 
billard. Ouvert le jeudi, vendredi et 
samedi, de 23h00 à 02h30
València, 236 (A,13)
www.grupoarena.com

Átame
Après-midis tranquilles et nuits très 
animées avec des rythmes du pop 
espagnol. Ouvert tous les jours de 
18h00 à 02h30
Consell de Cent, 257 (A,14)

Dietrich 
Élégant et spacieux, avec deux 
comptoirs. Vous pouvez y danser ou 
profiter des spectacles. 
Ouvert tous les jours de 23h00 à 02h30
Consell de Cent, 255 (A,18)

El Cangrejo 
D’esprit libre et transgresseur, il 
organise de nombreuses fêtes 
thématiques. Ouvert du jeudi au 
samedi, de 22h30 à 02h30
Villarroel, 86 (A,19)

Museum
Café l’après-midi, bar musical à partir 
de minuit. Il possède une piste de 
danse. Ouvert du lundi au dimanche, 
de 18h30 à 02h30
Sepúlveda, 178 (A,26)

People Lounge 
Décoration soignée dans un club 
sélect pour les hommes qui ont du 
style. Ouvert tous les jours de 20h00 
à 02h30
Villarroel, 71 (A,27)
www.peoplebcn.com

Strass 
Représentations de drags et variétés. 
Il y a des tables pour prendre une 
consommation tout en regardant le 
spectacle. Ouvert tous les jours de 21h00 
à 02h30
Consell de Cent, 245 bis (A,30)
www.strass.es
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Sweet 
Grand espace d’ambiance minimaliste, il 
offre des projections et des fêtes toutes 
les semaines. Ouvert du mercredi au 
dimanche, de 20h00 à 02h30
Casanova, 75 (A,31)
www.sweetbcn.com

Zeltas 
Un disco-bar avec trois comptoirs, un pour 
les cocktails, piste de danse et lounge. 
Ouvert tous les jours de 22h30 à 02h30
Casanova, 75 (A,33)
www.zeltas.net

BARS POUR FEMMES

Dejavú 
Piste de danse et DJ dans une ambiance 
jeune et amusante. Ouvert le jeudi, 
vendredi et samedi, de 23h00 à 02h30
Aribau, 81 (A,17)
www.dejavubcn.com

La Rosa 
Local accueillant et réputé, au cœur de 
Gràcia, avec piste de danse.
Ouvert tous les jours de 22h00 à 02h30
Brusi, 39 (E,3)

Le Femme 
Local moderne et spacieux, avec piste 
de danse. Ouvert le jeudi, vendredi et 
samedi, de 00h00 à 04h00
Plató, 15 (E,4)

Prado
Accueillant et très fréquenté, au cœur 
du quartier de Gràcia. Ouvert du jeudi 
au samedi, de 23h00 à 02h30
Marià Cubí, 4 (E,5)

BARS POUR HOMMES

Bacon Bear Bar 
Au beau milieu du Gaixample, avec deux 
comptoirs. Goûter les jeudis.
Ouvert tous les jours de 18h00 à 02h30
Casanova, 64 (A,15)
http://bbb.baconbearbar.com/

Bear Factory 
Grand local avec piste de danse, DJ et 
horaire de discothèque.
Ouvert le jeudis, vendredi et samedi, 
de 23h00 à 05h00
Passatge Domingo, 3 (B,10)
www.bearfactorybarcelona.com

Berlin Dark 
Pour les amateurs de cuir, 
fétichisme et uniformes, il a un 
code vestimentaire pour les fêtes 
thématiques. Ouvert du mardi au 
dimanche, de 22h00 à 02h30
Passatge Prunera, 18 (H,3)
 www.berlindark.com

Fetish Men-Quizás
Dans le Gaixample, un espace pour 
le fétichisme avec une zone de jeux 
bien équipée. Ouvert tous les jours de 
21h00 à 02h30
Diputació, 161 (A,20)

La Base 
Pionnier dans l’organisation de fêtes 
nudistes, il n’exige pas de code 
vestimentaire. Ouvert tous les jours de 
22h00 à 02h30
Casanova, 201 (A,22)
www.labasebcn.com

Market-The Woofy Bar
Bonne ambiance, DJ et fêtes 
hebdomadaires pour les ours et 
admireurs. Mercredi et jeudi, de 19h00 à 
03h00. Vendredi, de 23h00 à 03h00
Entença, 37 (A,25)
www.marketbcn.com

New Chaps 
Un classique des jeans & leather, il a 
deux étages et propose un goûter les 
dimanches. Ouvert tous les jours de 
21h00 à 02h30 Dimanches de 19h00 
à 02h30
Diagonal, 365 (B,11)
www.newchaps.com
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BOUTIQUES DE MODE

American Men 
Vêtements pour hommes sport et 
casual. Ouvert du lundi au samedi, de 
11h00 à 14h00 et de 17h00 à 21h00
Consell de Cent, 241 (A,34)
Casanova, 80

Angel Gimeno
Vêtements pour hommes club, 
tendance et casual. Ouvert du lundi au 
samedi, de 11h00 à 20h30
Avinyó, 25 (C,9)

Aragaza 
Sélection de mode italienne et 
française pour hommes. Ouvert du 
lundi au samedi, de 10h30 à 20h30
Del Pi, 9, local 28-A
Galeries Maldà (C,10)
www.aragaza.com

By 
Atelier de mode masculine nuptiale et 
de fête. Ouvert du lundi au samedi, de 
10h30 à 20h00
Muntaner, 22 (A,35)
www.bybcn.com

Boxer 
Vêtements skins, en latex, militaire et anti-
fashion en général. Ouvert du mardi au 
vendredi, de 12h00 à 15h00 et de 18h00 
à 21h00. Samedis de 17h00 à 22h00
Carretes, 71 (C,11)
www.boxerbcn.com

Celestino Muñoz
Vêtements exclusifs pour hommes.

Ouvert du lundi après-midi au samedi, 
de 11h00 à 14h00 et de 16h30 à 
21h00
Gran Via, 588 (A,36)
Boters, 8
www.celestino.biz

DGM 
Sélection de marques pour l’homme 
urbain, aussi bien sport qu’habillé.
Ouvert du lundi au samedi, de 11h00 
à 21h00
Casanova, 74 (A,37)
www.dgm.es

E-male 
Vêtements sport et club pour hommes. 
Ouvert du lundi au samedi, de 11h00 à 
14h00 et de 17h30 à 21h00
Consell de Cent, 236 (A,38)

ES4U 
Boutique exclusive de marque propre 
de sous-vêtements masculins et de 
plage. Ouvert du lundi au samedi, de 
11h00 à 14h00 et de 17h30 à 21h00
Casanova, 56 (A,39)
www.escollection.es

M69 
Mode exclusive pour hommes, 
cosmétique et chaussures. Ouvert du 
lundi au samedi, de 11h00 à 21h00
Muntaner, 69 (A,40)
Rec, 28
www.m69barcelona.com

Men by Men
Vêtements de marque propre pour 
hommes. Ouvert du lundi au samedi, 
de 17h00 à 21h00
Casanova, 63 (A,41)

Next Level 
Sélection de mode italienne pour 
hommes et compléments.
Ouvert du lundi au samedi, de 10h30 
à 14h30 et de 16h30 à 20h30
Diputació, 189 (A,42)

Ovlas 
La première marque gay de 
vêtements pour hommes et 
compléments.

Ouvert du lundi au samedi, de 10h15 
à 21h00
Via Laietana, 33 (C,13)
Portaferrissa, 22 (C,14)
www.ovlas.com

Paolo Mauro
Sélection exclusive de mode pour 
hommes. Ouvert du lundi au samedi, de 
11h00 à 14h00 et de 17h00 à 21h00
Avinyó, 46 (C,15)
www.paolomauro.com
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Ritual 
Vêtements pour hommes pour la nuit, le 
jour ou la plage, griffes sélectionnées.
Ouvert du lundi après-midi au vendredi 
de 11h00 à 14h00 et de 17h00 à 20h30
Muntaner, 58 (A,43)

Soho Shop 
Firmes exclusives de mode masculine et 
féminine, compléments et chaussures.
Ouvert du lundi au samedi, de 12h00 à 
15h00 et de 17h00 à 22h00
Consell de Cent, 218 (A,44)

Spike
Vêtements urbains, sport et 
compléments pour hommes de 
marques sélectionnées. Ouvert du 
lundi au samedi, de 12h00 à 21h00
Hospital, 46 (C,16)

Testimoni 
Sous-vêtements masculins, des plus 
classiques aux plus osés et sexy.
Ouvert du lundi au samedi, de 10h30 à 
14h00 et de 16h30 à 20h15
Galeries Maldà, 38-A (C,17)
www.testimoni.com

Tribu 
Nouvelles tendances pour hommes et 
femmes et alternatifs. Ouvert du lundi 
au jeudi de 11h00 à 14h30 et de 
16h30 à 20h30
Avinyó, 12 (C,18)

Zona Eleven 
Sélection de premières marques de 
vêtements pour hommes, également 

d’intérieur et de plage. Ouvert du lundi au 
samedi, de 10h30 à 14h00 et de 17h00 
à 20h30
Muntaner, 61 (A,45)
Muntaner, 75

BOUTIQUES – AUTRES

Altres Tendències
Multi-espace consacré à la 
décoration, la mode, l’art et le bien-
être personnel. Ouvert du lundi au 
vendredi, de 10h00 à 21h00
Muntaner, 83 

Cacao Sampaka
Un nouveau concept de boutique, au 
design original, pour les palais les 
plus exigeants en matière de cacao 
et de chocolat. Ouvert du lundi au 
samedi, de 09h00 à 21h30
Consell de Cent, 292
Ferran, 43

DOM 
Ligne de maison moderne et actuelle.
Ouvert du lundi au samedi, de 11h00 
à 21h00
Consell de Cent, 248

Fantastik 
Produits curieux d’usage quotidien 
provenant de quatre continents. Ouvert 
du lundi au samedi, de 11h00 à 21h00
Mercè, 31
www.fantastik.es

Fashion Flor
Fleurs fraîches et compositions florales.

Ciutat Vella ou Gràcia possèdent 
également un grand éventail de 
services pour la communauté.
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Ouvert du lundi au samedi, de 11h00 à 
21h00
Muntaner, 20
934513258
www.fashionflor.com

Floristeria Jordi’s 
Plantes, articles-cadeaux et fleurs.
Ouvert du lundi au vendredi, de 
10h30 à 14h00 et de 17h00 à 20h30
Samedis de 10h30 à 14h00
Diputació, 165 
Provença, 61
www.grupojordis.com

Habana Flors
Composition et décoration florale.
Ouvert du lundi au samedi, de 10h00 à 
20h00, et le samedi jusqu’à 14h00
Gran Via, 504

La Condoneria 
Préservatifs de toutes les variétés, 
goûts, textures et formes.
Ouvert du lundi au samedi, de 10h30 
à 14h30 et de 16h30 à 20h30
Pl. Sant Josep Oriol, 7 
www.lacondoneria.com

Matinee Corner
Consell de Cent, 253

Racó Verd 
Fleurs, plantes vertes et compositions 
florales. Ouvert du lundi au vendredi, de 
10h30 à 20h30, et le samedi à partir 
de 11h30.
Diputació, 222

Sergio Aranda 
Artisan de la bijouterie, vous y 
trouverez des pièces exclusives et des 
montres. Ouvert du lundi au vendredi, 
de 10h00 à 13h30 et de 16h30 à 
20h00
València, 201
www.sergioaranda.com

DISCOTHÈQUES

Arena 
Public jeune et rythmes house et pop. 
En été, des fêtes de la mousse y sont 
organisées. Ouvert tous les jours de 
00h30 à 06h00
Balmes, 32 (B,14)
www.grupoarena.com

Arena Classic 
Musique pop espagnole et public 
jeune. Ouvert vendredi, samedi et 
veilles de fériés, de 00h30 à 06h00
Diputació, 233 (B,15)
www.grupoarena.com

Arena Dandy 
Musique disco de toutes les époques. 
Public très varié. Ouvert vendredi, 
samedi et veilles de fériés, de 00h30 
à 06h00
Gran Via, 593 (B,16)
www.grupoarena.com

Arena Vip
Musique house et les derniers succès 
commerciaux. Public très varié.
Vendredi, samedi et veilles de fériés, 
de 00h30 à 06h00
Gran Via, 593 (B,17)
www.grupoarena.com

Dboy
Deux salles de dernière génération, 
l’une avec la meilleure musique 
house, l’autre plus tranquille.
Ouvert vendredi, samedi et veilles de 
fériés, de 00h00 à 06h00
Rda. Sant Pere, 19-21 (B,18)
www.matineegroup.com

Kiut 
Espace moderne et plein de couleur, 
avec de la bonne musique house.
Ouvert le jeudi, vendredi, samedi et 
dimanche, de 23h30 à 05h00
Consell de Cent, 280 (B,19)
www.kiutdisco.com/xwomen

Martin’s 
Trois étages, trois comptoirs, écran 
géant et une grande backroom.
Ouvert tous les jours de 00h30 à 
06h00
Passeig de Gràcia, 130 (F,2)
www.martins-disco.com

Metro 
Deux salles avec deux ambiances, 
très fréquentée. En été, des fêtes de 
la mousse y sont organisées. Ouvert 
tous les jours de 01h00 à 06h00 
Sepúlveda, 185 (A,55)
www.metrodiscobcn.com

Space
Avec de la musique house du paysage 
musical actuel. Ouvert vendredi, 
samedi et veilles de fériés, de 00h00 
à 06h00
Tarragona, 141-147 (H,6)
www.spacebarcelona.com

Tatu 
Piste de danse et animations en direct 
pour un public mûr. Jeudi, vendredi 
et samedi, de 22h00 à 05h00, le 
dimanche ouvert à partir de 19h00
Cai Celi, 7 (H,7)
www.bartatu.es
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FÊTES FIXES

Café Ole
Il évoque l’esprit clubbing d’Ibiza.
Le dimanche à partir de 19h00
Tarragona, 141-147 (H,4)  
www.matineegroup.com  

El Ball del Casal
Le Casal Lambda organise ce bal où 
vous pourrez danser sur différents 
rythmes, du tango au dernier tube de 
l’été. Il est organisé un dimanche par 
mois. Consultez la date et le lieu sur le 
site web.
(C,20)
www.lambdaweb.org

Gay Day  
Spectacles, gogos-danseurs, numéros 
et DJ. Dimanche après-midi.
Tarragona, 141-147 (H,5)  
www.matineegroup.com  

Only Men’s Party
Martin’s
La fête mensuelle la plus populaire pour 
hommes seulement. Premier samedi de 
chaque mois, de 00h30 à 06h00
Passeig de Gràcia, 130 (F,3)

Stupenda
Aire
Fêtes pour femmes et gay-friendly 
tous les premiers jeudis du mois.
València, 236 (A,56)
www.stupenda.org

Nextownladys 
Fêtes mensuelles pour femmes.
www.nextownladys.com 

La Madame
Musique, DJ et animations.
Dimanches et jours fériés nuit.
Ronda Sant Pere, 19-21 (B,20)
www.matineegroup.com

Lesfatales
KGB
Fêtes mensuelles organisées pour 
femmes de la scène électronique.
Alegre de Dalt, 55 (F,1)
www.lesfatales.org

Silk Bcn 
Elephant
Fêtes mensuelles pour femmes 
seulement.  
Passeig dels Til·lers, 1 (D,6)
www.silkbcn.spaces.live.com

Devotion Gay Adiction
Pacha Barcelona
DJ invités et spectacles pour des 
fêtes thématiques, le samedi.
Av. Dr. Marañón, 17 (D,5)

Tarde Disco
Bal organisé par le Bureau de 
Coordination Gays et Lesbiennes, 
avec jeux de messages. Tous les 
dimanches à 19h00 à la Salle Arena 
Madre.
Balmes, 32 (B,21)
www.cogailes.org

LIBRAIRIES

Antinous 
Libraire et café. Elle organise des 
présentations de livres et des 
conférences-débats. Ouvert du lundi 
au vendredi, de 10h30 à 14h00 et de 
17h00 à 20h30. Samedis de 12h00 à 
14h00 et de 17h00 à 20h30
Josep Anselm Clavé, 6 (C,21)
933019070
www.antinouslibros.com

Cómplices 
Librairie spécialisée et maison 
d’éditions LGBT. Ouvert du lundi au 
vendredi, de 10h30 à 20h00 et le 
samedi de 12h00 à 20h00
Cervantes, 4 (C,22)
934127283
www.libreriacomplices.com

Nosotr@s 
Livres, photographie et articles-
cadeaux. Ouvert du lundi au samedi, 
de 10h00 à 13h00 et de 17h00 à 
21h00
Casanova, 56 (A,57)
934515134
www.librerianosotras.com

RESTAURANTS

dDivine 
Spectacle avec drags pendant le 
dîner. Cuisine internationale.
Ouvert du lundi au vendredi, de 
12h00 à 16h00. Du mercredi au 
samedi et les veilles de fériés, de 
22h00 à 02h00
Balmes, 24 (B,22)
933172248
www.ddivine.com

Castro 
Décoration industrielle et cuisine de 

Les musées de Barcelone abritent 
un patrimoine précieux. Le MNAC, le 
MACBA, la Fondation Miró ou le Musée 
Picasso en sont un bon exemple.



29

marché de base méditerranéenne. 
Ouvert du lundi au vendredi, de 
13h00 à 16h00 et de 21h00 à 
00h00. Samedis de 21h00 à 00h00 
Casanova, 85 (A,58)
933236784 
www.castrorestaurant.com

El Berro 
Brasserie restaurant, cuisine 
méditerranéenne avec terrasse toute 
l’année. Ouvert du lundi au vendredi, de 
07h00 à 03h00, le dimanche à partir 
de 09h00
Diputació, 180 (A,59)
933236956

El Bierzo a Tope
Cuisine traditionnelle et spécialité 
de viandes grillées. Terrasse toute 
l’année. Ouvert tous les jours de 
07h00 à 00h00
Diputació, 159 (A,60)
934537045

El Puchero de Baralantra 
Cuisine à l’ancienne, traditionnelle et 
faite maison. Ouvert tous les jours du 
lundi au jeudi, de 08h00 à 01h30. 
Vendredi, samedi et veilles de fériés, de 
08h00 à 02h00. Dimanches et fériés, 
de 09h00 à 02h00
Muntaner, 103 (A,61)
934524060
www.elpucherodebaralantra.com 

El Trillo
Produits andalous de taverne. Il 
organise des expositions.
Ouvert du mardi au dimanche, de 
10h00 à 01h00
Dels Àngels, 3 (C,23)
934439317

El Oso Goloso
Bar restaurant, pizzeria avec des 
spécialités italiennes.
Ouvert du lundi au vendredi, de 08h00 à 
00h00. Samedis de 19h00 à 02h00
Diagonal, 366 (B,23)
932070738
www.elosogoloso.com

Eterna 
Restaurant pour groupes avec 
spectacle de drag queens.
Consell de Cent, 127-129 (A,62)
934242526 
www.restauranteterna.com

Iurantia 
Cuisine de base italienne avec une 
touche de créativité dans un espace 
tranquille. Ouvert du lundi au vendredi, 
de 13h30 à 16h00 et de 21h00 à 
00h00
Casanova, 42 (A,63)
934547887
www.iurantia.com

La Bodegueta de Muntaner
Décoré dans le style d’une cave 
traditionnelle, il offre une cuisine 
méditerranéenne de marché.
Ouvert tous les jours sauf le lundi soir, 
de 13h00 à 16h00 h et de 21h00 à 
00h00
Muntaner, 64 (A,64)
934515104

La Verónica 
Pizzas et salades dans un local 
d’esthétique moderne et jeune.
Ouvert du mardi au dimanche, de 
13h00 à 01h00
Rambla del Raval, 2-4 (C,24)
933293303

La Vianda 
Cuisine de marché et méditerra-
néenne dans une ambiance 
accueillante. Ouvert du lundi au 
samedi, de 08h00 à 00h00. Cuisine de 
13h00 à 16h00 et de 20h30 à 23h00
Villarroel, 23 (A,65)
935081554

Little Italy 
Cuisine aux racines italiennes avec des 
touches d’auteur et jazz en direct le 
soir. Ouvert tous les jours, de 13h00 à 
16h00 et de 21h00 à 00h00
Rec, 30 (C,25)
Av. Marquès de L’Argentera, 19   
933197973
www.littleitaly.es
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Out of China 
Sélection soignée de spécialités de la 
cuisine chinoise. Ouvert tous les jours 
sauf le dimanche soir. 
Muntaner, 100 (A,66)
934515555
www.outofchinabarcelona.com

Sazzerak 
Cuisine internationale et 
consommations dans un espace 
intime. Ouvert du lundi au samedi, de 
10h00 à 02h00
Consell de Cent, 211 (A,67)
934511138

Sensazioni 
Cuisine italienne d’auteur et de fusion.
Ouvert du lundi au vendredi toute la 
journée et le samedi soir.
Aragó, 159 (A,68)
933239066 
www.sensazioni.es

Sûculus 
Décoration moderne, cuisine 
internationale, ambiance détendue et 
cosmopolite.
Ouvert du mardi au samedi, de 13h00 
à 16h00 et de 21h00 à 00h00
Diputació, 172 (A,69)
931623905
www.suculus.es

Tafino 
Ambiance accueillante qui mise sur la 
cuisine internationale et de fusion.
Ouvert du mardi au dimanche, de 
20h30 à 00h30
Consell de Cent, 193 (A,70)
934510481

Tallers 76 
Cuisine sans interruption toute la 
journée, public essentiellement jeune.
Ouvert du lundi au vendredi, de 
09h00 à 00h00, le samedi et 
dimanche de 10h00 à 00h00
Tallers, 76 (C,26)
933188993

Theseo
Un espace singulier avec une cuisine 
méditerranéenne et de marché.
Ouvert du lundi au samedi, de 13h00 
à 01h00
Comte Borrell, 119 (A,71)
934538796

Venus Delicatessen
Bar et restaurant à toutes les 
heures. Ouvert tous les jours de 
12h00 à 00h00

Avinyó, 25 (C,27)
933011585

Xalupada
Restaurant bar, avec menu à midi 
et dîners à la carte. Aussi pour la 
première consommation de la nuit.
Ouvert de 09h00 à 00h30, du lundi 
au jeudi, et jusqu’à 02h30 le vendredi 
et le samedi.
Diputació, 200 (A,72)
934519396

Zoologic Restaurant
Restaurant avec spectacle et bar de 
cocktails. Ouvert du lundi au samedi, de 
13h00 à 16h00 et de 21h00 à 02h30
Casanova, 30 (A,73)
934535249 
www.zoologicrestaurant.com 

ESTHÉTIQUE

Alter Ego
Salon de coiffure moderne et de style.
Ouvert du mardi au samedi, de 10h00 
à 20h00
Gran Via, 551 (A,46)
934539965
www.alteregoestilistas.com

Beauty Dreams 
Centre de beauté et d’esthétique.
Traitements. Ouvert du lundi au 
samedi, de 10h00 à 20h00
Muntaner, 66 (A,47)
933239292 
www.beautydreams.es

Eduard Boldova 
Conseil en relooking, salon de coiffure 
et d’esthétique. Ouvert du mardi au 
samedi, de 10h00 à 20h00
Casanova, 72 (A,48)
935327938

Fashion Chaning 
Salon de coiffure et d’esthétique 
actuelles. Ouvert le lundi après-midi 
et du mardi au samedi, de 11h00 à 
20h00
Diputació, 159 (A,49)
934542410
www.fashionchaning.com

Hair Club Estilistes
Salon de coiffure avec bar, DJ et 
expositions d’art. Consommation 
comprise dans le service.
Ouvert du lundi au samedi, de 09h00 
à 21h00
Muntaner, 22 (A,50)
Roger de Llúria, 55 (B,13)

Barcelone prend position dans la 
défense des droits civils et des 
personnes LGBT qui sont représentées 
à travers un Conseil Municipal.
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934514283
www.hairclubestilistes.com

La Pelu 
Salon de coiffure et d’esthétique avec 
deux établissements singuliers.
Ouvert du lundi au mercredi, de 
12h00 à 20h00, le jeudi et vendredi, 
de 12h00 à 21h00 et le samedi de 
11h00 à 20h00
Consell de Cent, 259 (A,51)
Argenteria, 70 (C,19)
www.lapelu.com

Le Freak 
Salon de coiffure et maquillage dans 
un espace plein de couleur.
Ouvert le lundi après-midi et du mardi 
au samedi, de 11h00 à 20h00
Diputació, 188 (A,52)
933236592

Powerfull 
Salon de coiffure actuel et moderne.
Stylistes. Ouvert le lundi après-midi 
et du mardi au samedi, de 11h00 à 
20h00
Diputació, 191 (A,53)
934537972
www.powerfullcub.com

Tito Perruquers
Salon de coiffure et d’esthétique 
unisex. Ouvert du mardi au samedi, 
de 10h00 à 20h00
Diputació, 199 (A,54)
934538318
www.titopeluquero.com

SERVICES
Itaca Charters  
Croisières en Méditerranée sur des 
voiliers avec patron. Possibilité de 
louer pour des groupes.
www.itacacharters.com

Rent Scooter
Location de motos et vélos.
Aragó, 152
935170705
www.bcnscooter.com

I do 
Mariages personnalisés.
667461121
www.ido4love.com

ART

Galería Alonso Vidal 
Espace de promotion et de divulgation 
de l’art contemporain.
Ouvert du mardi au samedi, de 11h00 
à 14h00 et de 17h30 à 21h00
Fontanella, 13 soterrani
www.alonsovidal.com

INSTITUTIONS
Programa GLT Generalitat de 
Catalunya
Paral·lel, 52 
Edifici Santa Madrona 4t
935529096
www.gencat.cat/benestar/
 persones/GLT/

Oficina per la No Discriminació
Ferran, 32
934132000
www.bcn.cat/ond

MONUMENTS
Mémorial Permanent du SIDA
Avinguda de l’Estadi, 42-48. Montjuïc.

PRESSE LGBT

Barcelone – Guide touristique 
officiel pour gays et lesbiennes
Guide annuel gratuit.

Gay Barcelona 
Revue mensuelle gratuite.
www.gaybarcelona.net

Infogay
Revue bimensuelle gratuite de la 
communauté gay de Barcelone.
www.colectiugai.org

Lambda
Revue trimestrielle du Casal Lambda.
www.lambdaweb.org
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Nois
Revue mensuelle gratuite.
www.revistanois.com

RADIO

Ens entenem 
Radio Kanal Barcelona - 106.9 FM
Samedis de 21h00 à 23h00
www.entenem.com

SITES WEB LGBT
www.barcelonagay.com
www.gaybarcelona.net
www.revistanois.com
www.touristgay.com
  
ÉVÉNEMENTS

Bearcelona
Rencontre d’ours et d’admireurs.
Annuelle, à Pâques.
www.bearcelona.org

Circuit Festival
Fête annuelle internationale pour gays 
et lesbiennes.
Annuelle – Août
www.circuitfestival.net

Festival international de Cinéma 
pour Gays et Lesbiennes de 
Barcelone
Au mois d’octobre.

Fierté LGBT, 28 juin
Journée Internationale pour la 
libération des gays, lesbiennes et 
transsexuels. Fierté Gay.
www.28juny.org

Grand bal de solidarité avec les gays 
séropositifs
Annuelle - Novembre 

Mostra Lambda
Festival international de cinéma pour 
gay et lesbienne.
Annuel – Juillet
www.cinemalambda.com

Loveball 
Festival européen de gays et lesbiennes.
Annuelle – Août
www.loveball.info

Barcelona’s LGBT Carnival 
Sala Apolo
Annuelle
Janvier – Février

PLAGES

Plage de La Marbella
Nudiste, tous types de public.

Plage de Sant Sebastià
La plus gay, près du CN Barceloneta.

TRANSPORTS
Aéroport
El Prat de Llobregat
902404704
www.aena.es

Autobus
Estació Barcelona Nord
902260606
www.barcelonanord.com

Trains
RENFE 
902240202  
www.renfe.es

Gare de train AVE
Barcelona Sants
902240202  
www.renfe.es/ave

FGC 
Ferrocarrils de la Generalitat de 
Catalunya
932051515 
www.fgc.cat

Port
Port of Barcelona 
902222858
www.apb.es

SITES WEB INFORMA-
TION GÉNÉRALE
www.bcn.es
www.barcelonaturisme.com
www.barcelonahotels.es

Nous recommandons 
aussi...

RESTAURANTS AVEC 
ÉTOILE MICHELIN

Restaurant Àbac (**)
Rec, 79
933196600

Restaurant Alkímia (*)
Indústria, 70
932076115

Restaurant Drolma (*)
Pg. de Gràcia, 68 (Hotel Majestic)
934967710

Restaurant El Racó d’en Freixa (*)
Sant Elies, 22
932097559

Restaurant Gaig (*)
Aragó, 216 (Hotel Cranc)
934297559

Restaurant Lluçanès (*)
Pça de la Font s/n (mercat 
Barceloneta)
932242525
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Restaurant Via Veneto (*)
Ganduxer, 10
932007244

Restaurant Neichel (*)
Beltran Rozpidek, 16
932038408

Restaurant Hofmann (*)
Argenteria, 74
933195889

Restaurant Caelis (*)
Gran Via Corts Catalanes, 668
(Hotel Palace)
935101130

Restaurant Moo (*)
Rosselló, 265 (Hotel Omm)
934454000

Restaurant Lasarte (*)
Mallorca, 259
(Hotel Comtes de Barcelona)
934453242

Restaurant Comerç 24 (*)
Comerç, 24
933192102

BADALONA
ASSOCIATIONS
AGIL
Association de Gays et Lesbiennes
de Badalona
Coll i Pujol, 172 baixos 
696743524
http://es.geocites.com/
 agil-badalona/index.htm 

PLAGES
Plage de La Mora (Tchernobyl)
Nudiste, près du port.

L’HOSPITALET 
DE LLOBREGAT
HÔTELS

AC Som ***
Hôtel urbain inauguré en 2001, avec 
toutes les commodités.
Calle Arquitectura, 1
934458200
www.ac-hotels.com

ASSOCIATIONS
GL-L’H
Gays et Lesbiennes de L’Hospitalet
Llevant, 17 
934219310

RESTAURANTS AVEC 
ÉTOILE MICHELIN

Restaurant Evo (*)
Gran Via de Bellvitge, 144
(Hotel Hespèria) 
934135030 

VILADECANS
DISCOTHÈQUES
Souvenir
Samedi, dimanche et fériés matin, la 
session commence à 06h30
Noi del Sucre, 75
www.matineegroup.com
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A - Esquerra de l’Eixample
B - Dreta de l’Eixample
C - Ciutat Vella
D - Les Corts
E - Sarrià - Sant Gervasi
F - Gràcia
G - Sant Martí
H - Sants - Montjuïc

barcelona
cartes
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Eixample esquerre

barcelona
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HÉBERGEMENT
HÔTELS

AC Vilamarí **** 
 Vilamarí, 34-36

Advance Barcelona **** 
 Sepulveda, 180

Granados 83 **** 
 Enric Granados, 83

Rafael Hoteles Casanova **** 
 Gran Via, 559

Sunotel Central **** 
 Gran Via, 570

Aston *** 
 París, 101

Astoria *** 
 París, 203

Axel Hotel Barcelona *** 
 Aribau, 33

Balmes *** 
 Mallorca, 216

HÔTELS DE TOURISME 
Junior **  
 Avinguda Sarrià, 9

Absolut Centro  
 Casanova, 72 

Barcelona Rooms 
 Comte d’Urgell, 63

BARS - CAFÉS
Dacksy CocKtail Bar 
 Consell de Cent, 247 

G Café  
 Muntaner, 24

La Chapelle  
 Muntaner, 67 

Mandarina  
 Diputació, 157

Punto BCN  
 Muntaner, 63

Sky Bar 
 Aribau, 33

Zancanalla  
 Diputació, 206

BARS MUSICAUX 
Aire  
 València, 236 

Átame 
 Consell de Cent, 257

Dietrich  
 Consell de Cent, 255



37





19

27

15

31

22

26

30

20

33

25

17

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

55

56

58

59

60

2363

66

69

61

2364

67

70

72

62

2365

68

71

73

57

46

47

48

49

50

51

52

53

54

El Cangrejo  
 Villarroel, 86

Museum 
 Sepúlveda, 178

People Lounge  
 Villarroel, 71

Strass 
 Consell de Cent, 245 bis

Sweet  
 Casanova, 75 

Zeltas  
 Casanova, 75

BARS POUR FEMMES
Dejavú  
 Aribau, 81 

BARS POUR HOMMES
Bacon Bear Bar  
 Casanova, 64 

Fetish Men (Quizás) 
 Diputació, 161

La Base  
 Casanova, 201

Market-The Woofy Bar 
 Entença, 37

BOUTIQUES DE MODE
American Men  
 Consell de Cent, 241

By  
 Muntaner, 22

Celestino Muñoz  
 Gran Via, 588

DGM  
 Casanova, 74  

E-male  
 Consell de Cent, 236

ES4U  
 Casanova, 56

M69  
 Muntaner, 69

Men by Men 
 Casanova, 63

Next Level  
 Diputació, 189

Ritual  
 Muntaner, 58

Soho Shop  
 Consell de Cent, 218

Zona Eleven  
 Muntaner, 61 

DISCOTHÈQUES
Metro  
 Sepúlveda, 185 

FÊTES FIXES
Stupenda 
 València, 236

LIBRAIRIES
Nosotr@s  
 Casanova, 56

RESTAURANTS
Castro  
 Casanova, 85

El Berro  
 Diputació, 180  

El Bierzo a Tope 
 Diputació, 159

El Puchero de Baralantra  
 Muntaner, 103 

Eterna  
 Consell de Cent, 127- 129  

Iurantia  
 Casanova, 42  

La Bodegueta de Muntaner 
 Muntaner, 64

La Vianda

 Villaroel, 23

Out of China  
 Muntaner, 100

Sazzerak  
 Consell de Cent, 211    

Sensazioni  
 Aragó, 159

Sûculus  
 Diputació, 172 

Tafino  
 Consell de Cent, 193    

Theseo 
 Comte Borrell, 119   

Xalupada 
 Diputació, 200

Zoologic Restaurant 
 Casanova, 30

ESTHÉTIQUE
Alter Ego 
 Gran Via, 551 

Beauty Dreams  
 Muntaner, 66 

Eduard Boldova  
 Casanova, 72

Fashion Chaning  
 Diputació, 159  

Hair Club Estilistes 
 Muntaner, 22

La Pelu  
 Consell de Cent, 259 

Le Freak  
 Diputació, 188

Powerfull  
 Diputació, 191 

Tito Perruquers 
 Diputació, 199
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HÉBERGEMENT 
HÔTELS
Claris Hotel ***** 
 Pau Claris, 150

Majestic ***** 
 Passeig de Gràcia, 68

AC Diplomatic **** 
 Pau Claris, 122

Murmuri **** 
 Rambla Catalunya, 104

HÔTELS DE TOURISME
Barcelona City Centre  
 Balmes, 60 entresòl

Barcelona City Urquinaona  
 Bailèn, 13 pral. 1r

Hostal Agua Alegre 
 Roger de Llúria, 47 

Hostal Que Tal 
 Mallorca, 290

Pensión La Nau 
 Ronda de Sant Pere, 53 pral. 1a

BARS POUR HOMMES
Bear Factory  
 Passatge Domingo, 3

New Chaps  
 Diagonal, 365

DISCOTHÈQUES
Arena  
 Balmes, 32 

Arena Classic  
 Diputació, 233

Arena Dandy  
 Gran Via, 593 

Arena Vip 
 Gran Via, 593

Dboy 
 Ronda de Sant Pere, 19-21
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Eixample dret

Kiut  
 Consell de Cent, 280 

 

FÊTES FIXES
La Madame 
 Ronda de Sant Pere, 19-21

Tarde Disco 
 Balmes, 32

RESTAURANTS
dDivine  
 Balmes, 24 

El Oso Goloso 
 Diagonal, 366

ESTHÉTIQUE
Hair Club Estilistes 
 Roger de Llúria, 55

AGENCES DE VOYAGES
Arrels Viatges 
 Avinguda Diagonal, 305

NE RATEZ PAS :
La Pedrera, 
Patrimoine de l’Humanité

Casa Batlló, 
Patrimoine de l’Humanité

Sagrada Família, 
Patrimoine de l’Humanité
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Ciutat Vella
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HÉBERGEMENT 
HÔTELS
Neri Hotel & Restaurant **** 
 Sant Sever, 5

Inglaterra *** 
 Pelai, 14

Hotel California ** 
 Rauric, 14

HÔTELS DE TOURISME
Barcelona City Ramblas  
 Rambla, 133 3r 

Hostal Albi 
 Avinyó, 58 

Hostal Baires 
 Avinyó, 37

BARS - CAFÉS
Burdel 74 
 Carme, 74

La Bata de Boatiné 
 Robadors, 23

BOUTIQUES DE MODE
Angel Gimeno 
 Avinyó, 25

Aragaza  
 Del Pi, 9, local 28-A Galeries Maldà

Boxer  
 Carretes, 71 

Ovlas  
 Via Laietana, 33

Ovlas  
 Portaferrissa, 22 

Paolo Mauro 
 Avinyó, 46

Spike 
 Hospital, 46

Testimoni  
 Galeries Maldà, 38-A

Tribu  
 Avinyó, 12

ESTHÉTIQUE

La Pelu  
 Argenteria, 70

FÊTES FIXES
El Ball del Casal 
 Verdaguer i Callís, 10 
www.lambdaweb.org

LIBRAIRIES
Antinous  
 Josep Anselm Clavé, 6 

Cómplices  
 Cervantes, 4  

RESTAURANTS

El Trillo 
 Dels Àngels, 3   

La Verónica  
 Rambla del Raval, 2-4  

Little Italy  
 Rec, 30    

Tallers 76  
 Tallers, 76    

Venus Delicatesen 
 Avinyó, 25

AGENCES DE VOYAGES
Ambien Travel 
 Rec Comtal, 2

PLAGES
Plage de Sant Sebastià 

NE RATEZ PAS :
Cathédrale 
Palau de la Música, Patrimoine de 
l’Humanité 
Liceu 
Rambla  
Musée Picasso 
Santa Maria del Mar 
Quartier du Born 
Quartier Gothique 
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Les Corts
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HÉBERGEMENT 
HÔTELS

Hilton Barcelona ***** 
 Diagonal, 589-591

AC Victoria Suites **** 
 Avinguda Pedralbes, 16

Derby Hotel **** 
 Loreto, 21 

Gran Derby Hotel **** 
 Loreto, 28

FÊTES FIXES

Devotion Gay Adiction 
 Av. Dr. Marañón, 17

Silk Bcn 
 Passeig dels Til·lers, 1
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Sarrià
Sant Gervasi
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HÉBERGEMENT 
HÔTELS

AC Irla **** 
 Calvet, 40-42

HÔTELS DE TOURISME

Barcelona City North  
 Saragossa, 95-97

BARS POUR FEMMES

La Rosa  
 Brusi, 39 

Le Femme  
 Plató, 15

Prado  
 Marià Cubí, 4
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DISCOTHÈQUES

Martin’s  
 Passeig de Gràcia, 130

FÊTES FIXES
Lesfatales 
 Alegre de Dalt, 55

Only Men’s Party 
 Passeig de Gràcia, 130 

NE RATEZ PAS :

Park Güell, Patrimoine de l’Humanité

Sant Martí

barcelona
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HÉBERGEMENT 
HÔTELS

Hilton Diagonal Mar Barcelona *****

 Passeig del Taulat, 278

AC Barcelona ****

 Passeig del Taulat, 262-264

Icaria Barcelona ****

 Avinguda Icària, 195

BARS - CAFÉS
El Dulce 
Deseo de Lorenzo
 Plage de La Marbella

NE RATEZ PAS :
Port Olímpic

Plage de La Marbella
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Sants - Montjuïc
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HÉBERGEMENT 
HÔTELS
AC Miramar ***** 
 Plaça Carles Ibáñez, 3

Tryp Apolo **** 
 Paral·lel, 57-59

BARS POUR HOMMES
Berlin Dark  
 Passatge Prunera, 18

DISCOTHÈQUES

Space 
 Tarragona, 141-147

Tatu  
 Cai Celi, 7

FÊTES FIXES

Café Ole 
 Tarragona, 141-147  

Gay Day 
 Tarragona, 141-147  

NE RATEZ PAS :

Mémorial Permanent du SIDA 
Avinguda de l’Estadi, 42-48. Montjuïc.

MNAC 



Costa de Barcelona - Maresme
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Costa de Barcelona - Maresme
SANT ANDREU 
DE LLAVANERES
ASSOCIATIONS
Casal Lambda Maresme
Casal de Cultura de Llavaneres
Avinguda Catalunya, 56
www.lambdaweb.org

CALELLA
AGENCES DE VOYAGES
Blau Marí Travel Services Spain
Elle offre toutes sortes de services 
touristiques pour des clients individuels et 
des groupes. Ouvert de 09h00 à 19h00
Sant Josep, 74
937665990
www.blaumaritravel.com

MALGRAT DE 
MAR
HÔTELS
Lunas Hotels ****
Hôtels 3 et 4 étoiles, 5 piscines et 
grandes zones de jardins.
Avinguda Cristòfol Colón, 14
937690300
www.hotenco.com

SANT POL 
DE MAR
OFFICE DE TOURISME
Plaça de la Vila, 1 
937604547  
www.santpol.org

RESTAURANTS
Restaurant La Casa 
Avec du charme et du caractère, pour 
savourer des produits frais et de qualité. 
Près de la plage gay. Ouvert toute l’année.
Riera, 13 
937602373  
www.restaurantlacasa.com

PLAGES
Plage de La Murtra 
Nudiste. N-II, km 662,4

Nous recommandons 
aussi...

PORTS DE PLAISANCE
C.N. Arenys de Mar
Port de plaisance et de pêche qui 
concentre presque toute la flotte de 
pêche du Maresme. Le port de plaisance 
a été fondé en 1952 et il dispose d’une 
offre gastronomique variée. 
937921600
www.cnarenys.com

GOLF
Maresme Golf Club
Riera, 147
Premià de Dalt
937522908
www.maresmegolfclub.com

TRANSPORTS
Trains
RENFE 
902240202
www.renfe.es

SITES WEB 
INFORMATION
www.costadebarcelona
 -maresme.com
www.costamaresme.com

RESTAURANTS AVEC 
ÉTOILE MICHELIN

Sant Pau (***)
Sant Pol de Mar 
937600662

Restaurant L’Esguard (*)
Sant Andreu de Llavaneres
937927767

Hispània (*)
Arenys de Mar - 937910306

Situé entre le littoral de Barcelone et la Costa Brava, le Maresme 
associe harmonieusement la richesse d’une zone touristique 
mondialement reconnue et pleine d’activité toute l’année au 
calme apporté par les collines environnantes. Un paysage net-
tement méditerranéen et un monde plein de possibilités : instal-
lations nautiques et sportives, produits agricoles réputés, tradi-
tions et culture de fleurs.

La présence du Modernisme dans des villes comme Canet ou 
El Masnou contribue à former un centre historique très varié.

Néanmoins, cette zone ne dispose pas de services spécifiques 
LGBT étant donné sa proximité de la capitale catalane. 



Costa de Garraf
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Costa de Garraf

Variée et imposante avec ses falaises et ses 

petites criques, ses vingt-cinq kilomètres de 

plages de sable doré et ses eaux calmes, la 

Costa de Garraf est l’attrait indiscutable de la 

région qui compte aussi les Parcs Naturels 

du Garraf, d’Olèrdola et du Foix.

À l’intérieur se trouve la zone vitivinicole de 

l’Alt Penedès, l’une des plus importantes de 

Catalogne.

Localité pionnière du tourisme en Catalogne, 

Sitges a aussi été la première à disposer 

d’un local de loisirs destiné à la communauté 

LGBT, inauguré en 1979. Suivant cette 

tradition, elle a été la première ville catalane 

à ériger un monument contre l‘homophobie 

en 2006.

Actuellement, elle demeure l’une des 

destinations préférées par un grand nombre 

de touristes qui y trouvent une ambiance très 

complète. Aussi bien en été qu’à Carnaval, 

cette ville côtière est une véritable capitale 

LGBT internationale. Sitges conserve la 

tradition d’un ancien village côtier mais 

adapté aux temps actuels. Très proche de 

Barcelone – à demi-heure de train –, elle 

possède une intéressante architecture 

moderniste et un centre historique très bien 

conservé.
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SITGES
OFFICES DE TOURISME
Office de Tourisme de Sitges
Sínia Morera, 1
938945004 - 938944251
www.sitgestour.com
www.sitges.org

HÉBERGEMENT 
HÔTELS
Hotel de la Renaixença   
Charmant et agréable hôtel avec de la 
personnalité au centre de la ville.
Illa de Cuba, 13 (1)
938948375 
www.hotelromantic.com 

Hotel Romàntic 
Installé dans des villas de style dix-
huitième et plein de détails d’époque.
Sant Isidre, 33 (2)
938948375  
www.hotelromantic.com

Liberty
Atmosphère détendue en toute 
simplicité dans l’un des premiers 
hôtels LGBT du pays.
Illa de Cuba, 45 (3)
938110872
www.libertyhotelsitges.com

Los Globos
Près de la plage, dans une zone 
résidentielle, tranquille et accueillante.
Av. Nostra Sra. de Montserrat, 43 (4) 
938949374
www.hotellosglobos.com

Parrots Hotel
Dans le village, dans la zone gay et 
très près de la plage.
Joan Tarrida, 16 (5)
938941350
www.parrotshotel.com

ASSOCIATIONS

Bear’s Club Sitges
Club pour Ours, Rondelets, Mûrs et 
Admireurs à Sitges.
www.bearssitgesclub.org

BARS - CAFÉS

Parrots Pub & Terrace
Deux terrasses, une de chaque côté de 
la place devant la rue du Pecat. Ouvert 
tous les jours de 10h00 à 03h00
Plaça Indústria, 2 - 3 (20)
www.parrotspub.com

BARS MUSICAUX

Azul
Petit local amusant avec happy hour 
tous les jours. Ouvert tous les jours de 
22h00 à 03h00. Toute l’année.
Sant Bonaventura, 10 (6)

B. Side
Local agréable distribué sur deux 
étages. Ouvert tous les jours de 
22h00 à 03h00. Toute l’année.
Sant Gaudenci, 7 (7)

Bourbon’s
Très populaire, il s’agit de l’un des 
premiers bars gays qui est toujours 
plein d’animation. Ouvert tous les 
jours de 22h00 à 03h00.
De mars à octobre.
Sant Bonaventura, 13 (9)
www.bourbonsbar.com

El Candil
Deux comptoirs, piste de danse, DJ et 
bonne ambiance. Il organise des fêtes 
tout l’été. Ouvert tous les jours de 
22h00 à 03h00.
Pour carnaval et de mai à octobre.
Carreta, 9 (11)

El Comodín
Drag bar avec des spectacles et 
ambiance amusante. Ouvert tous les 
jours de 22h00 à 03h00.
De mars à octobre. En hiver, le week-
end seulement.
Tacó, 4 (12)

El Horno
Un classique, avec une happy hour 
très populaire tous les après-midis.
Ouvert tous les jours de 17h30 à 
03h30. Toute l’année.
Joan Tarrida, 6 (13)



Costa de Garraf

El Piano
Local d’ambiance détendue et intime, 
où vous pourrez écouter la meilleure 
musique. Ouvert tous les jours de 
22h00 à 03h00.
De mars à octobre.
Sant Bonaventura, 1 (14)

La Locacola
Petit et tranquille, pour prendre un 
verre en écoutant de la musique 
d’ambiance. Ouvert tous les jours de 
19h00 à 03h00. Toute l’année.
Bonaire, 35 (15)
www.lalocacola.com

Maripili
Sa terrasse est un point de rencontre 
en été. Ouvert tous les jours de 
19h00 à 02h00. Toute l’année.
Joan Tarrida, 14 (17)

Mediterráneo
Le plus grand. Il offre piste de 
danse, DJ, deux terrasses et billard. 
Beaucoup d’ambiance. Ouvert tous 
les jours de 22h00 à 03h30.
Pour carnaval et de mai à octobre.
Sant Bonaventura, 6 (18)

Orek’s  
Toujours très animé avec de la 
musique des années 80 et 90, piste 
de danse. Ouvert tous les jours de 
22h30 à 03h30. Toute l’année.
Bonaire, 13 (19)  

Prinz
Ambiance de club pour un petit local 
qui accueille des spectacles. Ouvert 
tous les jours de 22h00 à 03h00.
De mars à octobre.
Nou, 4 (22)

Sitges a été la première ville de l’État à 
disposer d’un local de divertissement 
destiné à la communauté LGBT.



Privilege 
Moderne disco-bar avec de la 
musique dance et house. Ouvert tous 
les jours de 23h00 à 03h30.
Toute l’année.
Bonaire, 24 (23)

Perfil
Joli et tranquille, ambiance agréable 
et clientèle fidèle. Ouvert tous les 
jours de 22h00 à 03h00.
De mars à octobre.
Espalter, 7 (21)

Seven
Ambiance internationale, toujours très 
animé et amusant. Ouvert tous les 
jours de 22h00 à 03h00.
Toute l’année.
Nou, 7 (24)
www.barseven.com

XXL
Décoration industrielle, deux étages et 
beaucoup d’ambiance. Ouvert tous les 
jours de 22h00 à 03h30. En hiver, le 
week-end seulement.
Joan Tarrida, 7 (25)

BARS POUR HOMMES

Bear’s Bar
Obscur et très animé, il organise des 
fêtes pendant l’été.
Ouvert tous les jours de 22h00 à 

03h30. En hiver, vendredi et samedi 
seulement.
Bonaire, 17 (8)
www.bearsbarsitges.com

Casablanca 
Bar de cocktails accueillant et 
détendu pour ours et mûrs. Ouvert 
tous les jours de 20h00 à 03h00.
Toute l’année.
Pau Barrabeig, 5 (10)
www.casablancabears.com

Man Bar
Le plus dur, il organise des fêtes 
thématiques toutes les semaines.
Ouvert tous les jours de 22h00 à 
03h30. De mars à octobre.
Sant Bonaventura, 19 (16)

BOUTIQUES DE MODE

Alberto
Magasin de chaussures et 
compléments des meilleures 
marques. Ouvert tous les jours de 
11h00 à 14h00 et de 17h30 à 21h00 
Joan Tarrida, 1 (26)

Boy Zone
Vêtements jeunes pour personnes 
désinvoltes. Ouvert tous les jours de 
11h00 à 14h00 et de 17h30 à 21h00
Sant Bonaventura, 18 (27)
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Dive  
Pour hommes modernes avec du 
style, tout un classique. Ouvert tous 
les jours de 11h00 à 14h00 et de 
17h30 à 21h00
Sant Gaudenci, 12 (29)  

Dive+  
Les meilleures marques pour les 
hommes avec un style actuel.
Ouvert tous les jours de 11h00 à 
14h00 et de 17h30 à 21h00
Sant Francesc, 36 (32)  

Dive Beach  
Vêtements de plage et sous-
vêtements pour hommes. Ouvert tous 
les jours de 11h00 à 14h00 et de 
17h30 à 21h00
Sant Francesc, 33 (30)  

Dive outlet
La mode Dive au meilleur prix, rien 
que des offres. Ouvert tous les jours 
de 11h00 à 14h00 et de 17h30 à 
21h00 
Joan Tarrida, 3 (31)  

ES4U
Sous-vêtements et vêtements de 
plage de la marque catalane ES.
Ouvert tous les jours de 11h00 à 
14h00 et de 17h30 à 21h00
Sant Pere, 5 (33)  

Jazz Boutique
Sélection de vêtements de sport, 
urbains et pour sortir faire la fête.
Ouvert tous les jours de 11h00 à 
14h00 et de 17h30 à 21h00
Bonaire, 20 (34)  

Les Garçons
Firmes sélectionnées pour hommes 
dans un espace avec du style.
Gaudenci, 12 (35)  

Ovlas
Dans un espace unique, vêtements 
exclusifs de cette firme gay.
Ouvert tous les jours de 10h30 à 
14h00 et de 17h00 à 21h00
Sant Francesc, 22 (37)  
www.ovlas.com

Testimoni
Sous-vêtements et vêtements de 
plage plus que sexy. Ouvert tous les 
jours de 10h30 à 22h00
Sant Josep, 6 (38)  
www.testimoni.com

BOUTIQUES – AUTRES

DescanShop
Matelas, divans personnalisés et 
tout pour le repos. Ouvert du mardi 
au samedi, de 10h00 à 14h00 et de 
17h00 à 21h00
Drets Humans, 13-15 nau 3. Polígon 
comercial Mas Albà (28)  
www.descanshop.com

Origen Sitges 
Verre, céramique, produits pour 
gourmets et articles-cadeaux chics.
Ouvert tous les jours de 11h00 à 
14h00 et de 16h00 à 22h00
Sant Pere, 5 (36)  

DISCOTHÈQUES

L’Atlàntida 
L’été, les mardis Gay Beach Party 
et les mercredis fête Matinée Group 
dans cette emblématique discothèque 
en plein air. Ouvert de 01h00 à 06h00
Plage Les Coves (39)  
www.clubatlantida.com
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Organic
Ambiance jeune et désinvolte dans un 
espace où vous pourrez écouter du 
pop espagnol à des rythmes house.
Ouvert tous les jours de 02h30 
à 06h00. En hiver, le week-end 
seulement.
Bonaire, 15 (40)  
www.theorganicclub.com

Trailer
La première discothèque gay du pays 
est encore plus populaire, avec des 
fêtes hebdomadaires comme celle de 
la mousse. Ouvert tous les jours de 
01h00 à 06h00. En hiver, le week-end 
seulement.
Àngel Vidal, 36 (41)  

RESTAURANTS

Alma  
Cuisine internationale et catalane 
dans un établissement familial. 
Ouvert tous les jours de mars à 
octobre.
Tacó, 16 (42)  
938946387  
  
Beach House   
Cuisine asiatique et méditerranéenne 
et cocktails. Ouvert tous les jours de 
mars à octobre.
Sant Pau, 34 (43)  
938949029   
www.beachhousesitges.com

Cine Café
Cuisine internationale et américaine 
avec le monde du cinéma en toile de 
fond. Ouvert tous les jours de 10h00 à 
00h00, sauf le mardi.
Jesús, 55 (44)  
 
El Jardín
Cuisine internationale dans un espace 
plein de charme avec jardin. Ouvert 
tous les jours de mars à octobre.
Bonaire, 26 (45)  
938948036

El Trull
Cuisine catalane et internationale 
dans un espace classique et élégant. 
Pge. M. Fèlix Clara, 3 (46)  
938944705

Ma Maison
Cuisine française et méditerranéenne 
dans une ambiance détendue.
Ouvert tous les jours de mars à 
octobre.
Bonaire, 28 (47)  
938946054

La Torka  
Cuisine française dans un espace 
plein d’intimité. 
Sant Pere, 26 (48)    
938941483  

Monroes  
Cuisine internationale et créative, 
accueillante, qui présente des 
spectacles. Ouvert tous les jours à 
partir de 20h00 
Sant Pau, 36 (49)    
938941612  
www.monroes-sitges.com

Parrots Restaurant
Cuisine internationale dans une 
ambiance détendue et colorée.
Ouvert tous les jours à partir de 
20h00
Joan Tarrida, 18 (50)  
938111219
www.parrotsrestaurant.com

MONUMENTS

Sitges contre l’homophobie
« Mai Més » (Plus Jamais),
5 octobre 1996-2006.
Entre les plages de La Bassa Rodona 
et de l’Estanyol, sur la quatrième 
jetée.

ÉVÉNEMENTS 

Sitges - Festival International de 
Cinéma de Catalogne  
Annuelle. Premières semaines 
d’octobre.
www.cinemasitges.com

Carnaval  
Le Mardi de Carnaval est le jour gay.
Annuelle - Février.

Rencontre Internationale d’Ours
Annuelle. Week-end du 1er mai.
www.bearssitgesclub.org

PLAGES

Plage La Bassa Rodona
Au centre du village.
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Plage Balmins
Nudiste et majoritairement gay.

Plage de l’Home Mort
Nudiste et gay.

PUBLICATIONS
ET SITES WEB

Plan gay de Sitges
Disponible dans tous les locaux. Il est 
édité par les chefs d’entreprises gays.

www.gaysitges.com
Information LGBT.

www.gaysitgesguide.com
Information LGBT en anglais.

Nous recommandons 
aussi :

GOLF
Club de golf Terramar
Camí de la Carrelada, s/n
938940580
www.golfterramar.com

PORTS DE PLAISANCE
Aiguadolç
www.portdesitges.com

MUSÉES
Museu Cau Ferrat  
Atelier du peintre et écrivain Santiago 
Rusiñol.
Fonollar, s/n 

Museu Romàntic Can Llopis  
Maison du XIXe siècle en parfait état 
de conservation.
Sant Gaudenci, s/n 

Museu Maricel 
Collections d’art du roman au XIXe 
siècle et pinacothèque.
Fonollar, s/n 

Església de Sant Bartomeu
i Santa Tecla
Bâtie au XVIIe siècle, déclarée 
Monument Historique Artistique en 
1962.

TRANSPORTS

Trains
RENFE 
902240202
www.renfe.es

CASTELLDEFELS
ÉVÉNEMENTS

Sous-siège du Festival International 
de Cinéma pour Gays et Lesbiennes 
de Barcelone.

GAVÀ
HÉBERGEMENT 
HÔTELS

AC Gavà Mar ****
De construction récente et devant la 
plage, avec un grand jardin de huit 
mille mètre carrés.
Tellinaires, 35
936451510
www.ac-hotels.com

VILANOVA
I LA GELTRÚ
ASSOCIATIONS

AMPGIL
Association de Parents de Gays et 
Lesbiennes.
Centre Social et Culturel La Collada
Turbina, 19
www.ampgil.org
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HÉBERGEMENT 
Hotel de la Renaixença 
 Illa de Cuba, 13

Hotel Romàntic  
 Sant Isidre, 33

Liberty 
 Illa de Cuba, 45 

Los Globos 
 Av. Nostra Sra. de Montserrat, 43 

Parrots Hotel 
 Joan Tarrida, 16

BARS - CAFÉS

Parrots Pub & Terrace 
 Pl. Indústria, 2 - 3 

BARS MUSICAUX

Azul 
 Sant Bonaventura, 10

B. Side 
 Sant Gaudenci, 7

Bourbon’s 
 Sant Bonaventura, 13

El Candil 
 Carreta, 9

El Comodín 
 Tacó, 4

El Horno 
 Joan Tarrida, 6

El Piano 
 Sant Bonaventura, 1

La Locacola 
 Bonaire, 35

Maripili 
 Joan Tarrida, 14

Mediterráneo 
 Sant Bonaventura, 6

Orek’s   
 Bonaire, 13  

Prinz 
 Nou, 4

Privilege  
 Bonaire, 24

Perfil 
 Espalter, 7

Seven 
 Nou, 7

XXL 
 Joan Tarrida, 7

BARS POUR HOMMES
Bear’s Bar  
 Bonaire, 17

sitges - carte
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Casablanca  
 Pau Barrabeig, 5

Man Bar 
 Sant Bonaventura, 19

BOUTIQUES DE MODE
Alberto 
 Joan Tarrida, 1

Boy Zone 
 Sant Bonaventura, 18

Dive   
 Sant Gaudenci, 12  

Dive Beach   
 Sant Francesc, 33

Dive outlet 
 Joan Tarrida, 3

Dive+   
 Sant Francesc, 36  

ES4U 
 Sant Pere, 5

Jazz Boutique 
 Bonaire, 20

Les Garçons 
 Gaudenci, 12

Ovlas 
 Sant Francesc, 22

Testimoni 
 Sant Josep, 6

BOUTIQUES – AUTRES

DescanShop 
 Drets Humans, 13-15 nau 3. 
Polígon comercial Mas Albà

Origen Sitges  
 Sant Pere, 5

DISCOTHÈQUES
L’Atlàntida  
 Plage Les Coves

Organic 
 Bonaire, 15

Trailer 
 Àngel Vidal, 36

RESTAURANTS
Alma   
 Tacó, 16    

Beach House    
 Sant Pau, 34 

Cine Café 
 Jesús, 55  

El Jardín 
 Bonaire, 26

El Trull 
 Pge. M. Fèlix Clara, 3

Ma Maison 
 Bonaire, 28

La Torka   
 Sant Pere, 26  

Monroes   
 Sant Pau, 36  

Parrots Restaurant 
 Joan Tarrida, 18

MONUMENTS
Sitges contre l’homophobie
Entre les plages de La Bassa Rodona 
et de l’Estanyol, sur la quatrième 
jetée.

PLAGES
Plage La Bassa Rodona

Plage Balmins

Plage de l’Home Mort

GOLF
Club de golf Terramar  
Camí de la Carrelada, s/n

PORTS DE PLAISANCE
Aiguadolç

MUSÉES
Musée Cau Ferrat   
Fonollar, s/n 

Musée Romantique Can Llopis 
Sant Gaudenci, s/n 

Musée Maricel  
Fonollar, s/n 

Église Sant Bartomeu i Santa Tecla



Catalunya Central
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Catalunya Central
Les terres intérieures de la Catalogne, 

très proches de Barcelone, sont riches en  

patrimoine naturel au sein duquel il faut 

souligner le Parc Naturel de Montserrat et 

celui du Montseny qui a été déclaré Réserve 

de la Biosphère par l’UNESCO.

Le Bages, l’Anoia et le Vallès Oriental et 

Occidental comptent un important patrimoi-

ne industriel, tandis qu’Osona se distingue 

par sa gastronomie, avec des produits de 

grande qualité.

Néanmoins, les villes de cette zone touristique, 

de grande tradition historique et patrimoniale, 

ont un secteur LGBT peu développé.
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HOSTALETS 
DE BALENYÀ
BARS MUSICAUX

Zona H
Deux étages et deux ambiances : 
discothèque au rez-de-chaussée et 
une ambiance plus tranquille en haut.
Ouvert tous les jours de 18h00 à 
04h30, le samedi de 00h00 à 04h30

CERDANYOLA 
DEL VALLÈS
ASSOCIATIONS

JALGC
Édifice Étudiants de l’Université 
Autonome de Barcelone.
935812559 (vendredi après-midi)
http://tau.uab.es/associacions/jalg

MANRESA
OFFICE DE TOURISME

Office Municipal d’Information de 
Manresa
Via de Sant Ignasi, 40
938784090
www.ajmanresa.org  

BARS - CAFÉS

El bohemia
Consommations et repas dans un 
espace accueillant à la décoration 
singulière. Ouvert du lundi au samedi, 
de 12h00 à 02h00
Talamanca, 4
938725459

MARTORELLES
ESTHÉTIQUE

The Color’s Perruquers
Salon de coiffure et centre 
d’esthétique unisex. Ouvert du mardi 
au samedi, de 09h00 à 19h30
Av. Piera, 100
935701999
www.thecolors-perruquers.com

SABADELL
ASSOCIATIONS

Actua Vallès
Lutte contre le VIH/SIDA
Passeig Gaudí, 31
937271900 
www.actuava.org

Som Com Som
Groupe pour la libération sexuelle du 
Vallès
Comte de Reus, 2
somcomsomvalles@yahoogroups.com

BARS MUSICAUX

Etc, etc
Le premier de la zone, il est très 
fréquenté et organise des fêtes toutes 
les semaines. Ouvert tous les jours de 
22h00 à 02h30
Marià Aguiló, 22
www.gayetcetc.com

TARADELL
RESTAURANTS

El teu ambient
Café et restaurant. Il organise aussi 
des conférences et des activités.
Ouvert du mardi au dimanche, de 
08h00 à 00h00
Carretera de Balenyà, 29
938801250

TERRASSA
OFFICES DE TOURISME

Office de Tourisme de Terrassa
Raval de Montserrat, 14
937397019
www.terrassa.org/turisme

ASSOCIATIONS

Dona més dona
Groupe pour la naturalisation de la 
diversité sexuelle.
Galileu, 115
697988758
http://donamesdona.terrassa.net



63

Actua Vallès
Lutte contre le VIH/SIDA
Menéndez Pelayo, 65
937271900 
www.actuava.org

ÉVÉNEMENTS

Festival International de Cinéma 
pour Gays et Lesbiennes de 
Barcelone
Sous-siège. Octobre.

Nous recommandons 
aussi...

GOLF

Caldes International Golf Course
9+3 trous, dans un environnement 
naturel charmant.
Camí antic de Caldes a Santa Eulàlia, 
s/n - Caldes de Montbui 
938626265
www.golfcaldes.com

Royal Golf Club El Prat- El Vallès Golf 
Terrassa
46 trous et 9 parcours, un terrain 
varié et passionnant.
Plans de Bonvilar, 17 - Terrassa
937281000
www.rcgep.com

NATURE

Parc Naturel Montagne de 
Montserrat
Un parc naturel unique au monde, un 
important musée et le Sanctuaire de 
la Patronne de la Catalogne.
Pour y arriver :
Train à crémaillère
902312020
www.cremallerademontserrat.com

Office de Tourisme de Montserrat
Plaça de la Creu, s/n
938777777
www.montserratvisita.com
www.abadiademontserrat.net

TRANSPORTS

Aéroport
Sabadell
937101952 
www.aeroclub.es

Autobus

Gare d’autobus de Manresa
938746666

Gare d’autobus de Sabadell
937279292

Gare d’autobus de Terrassa
937331112

Gare d’autobus de Vic
938891917

Trains

FGC 
Ferrocarrils Generalitat de Catalunya  
932051515 
www.fgc.cat

RENFE 

902240202
www.renfe.es

RESTAURANTS AVEC 
ÉTOILE MICHELIN

El Racó de Can Fabes (***)
Sant Celoni
938672851

Can Jubany (*)
Calldetenes
938891023

Sala (*)
Olost
938880106

L’Estany Clar (*)
Cercs
938229879

El Cingle (*)
Vacarisses
938539125

Els Casals (*)
Sagàs
938251200
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Costa Brava

Avec son centre historique unique et l’un des 

quartiers juifs les mieux conservés d’Espagne, 

la ville de Girona offre un grand éventail de 

propositions variées en matière de culture, 

nature et divertissement.

L’existence d’eaux thermales dans les cantons 

de Girona est bien connue depuis l’époque 

des Romains et plusieurs centres ludiques et 

thermaux sont venus s’y ajouter de nos jours.

Mais la zone est mieux connue pour ses 

criques, habituellement entourées de végé-

tation et d’eaux transparentes. Plus de 30% de 

la surface de la province de Girona est protégée 

en raison de son intérêt naturel particulier.

Il faut également en souligner la richesse 

artistique, avec des musées comme celui de 

Dali, à Figueres, celui d’Archéologie dans les 

vestiges gréco-romains d’Empúries ou celui 

d’Ullastret, où vous pourrez visiter un village 

ibère. Il faut ajouter à tout cela les plus de 

40 festivals de musique qui ont lieu dans les 

cantons de Girona, principalement en été.

Et une offre gastronomique vraiment spec-

taculaire, avec Ferran Adrià à la tête.

La tradition touristique de la Costa Brava 

permet de disposer de toutes sortes de 

services LGBT et gay-friendly éparpillés sur 

tout le territoire mais se concentrant surtout 

autour de Figueres et de Lloret de Mar. En 

outre, vous trouverez dans toute cette zone 

des discothèques installées dans d’anciennes 

fermes ou de petits hôtels idylliques.
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GIRONA

OFFICES DE TOURISME

Office de Tourisme
Ouvert du lundi au vendredi, de 8h00 
à 20h00. Samedi de 8h00 à 14h00 
et de 16h00 à 20h00. Dimanches et 
fériés, de 09h00 à 14h00. 
Rambla de la Llibertat, 1 
972226575 
http://www.ajuntament.gi/turisme

HÉBERGEMENT
HÔTELS

AC Palau de Bellavista *****
Récemment construit, vues magnifiques, 
à proximité du quartier historique.
Pujada Polvorins, 1
972080670
www.ac-hotels.com

Hotel Carlemany ****
Hospitalier, élégant et accueillant, au 
centre de la ville.
Plaça Miquel Santaló, s/n 
972211212
www.carlemany.es

Apartaments Hap-Dreams 
Dans le quartier historique, location 
de petits appartements charmants.
Portal Nou, 26-28 
972207913
www.hap-dreams.com

ASSOCIATIONS

FAGC Girona
Boîte postale 681 -
17080 - Girona
www.fagc.org 

Groupe de Lesbiennes de Girona 
De 20h00 À 22h00 
Boîte postale 681 -
645579367
www.glg.cat

E-Krea
Éducation, inclusion et loisirs.
Onze de Setembre, 31 A
686609111
www.ekrea.org 

BARS - CAFÉS

La Llibreria 
Librairie et cafétéria, expositions et 
espace Internet. Ouvert tous les jours 
de 09h00 à 00h00
Ciutadans,15 
972204818   

Beri 
Plats, tapas et cafés, ambiance familiale.
Ouvert tous les jours de 07h30 à 22h30
La Salle, 5 

BARS MUSICAUX

Zona B 
Consommations et bonne ambiance 
dans un local sans étiquettes. Ouvert 
tous les jours de 22h00 à 03h00
Joan Baptista La Salle, 6 

BOUTIQUES

Bestiari
Produits d’artisanat et bandes 
dessinées. Ouvert du mardi au 
samedi, de 10h30 à 14h00 et de 
17h00 à 20h30 Ouvert aussi le lundi 
après-midi en été.
Carreras i Peralta, 2
www.bestiarigirona.blogspot.com

La Condoneria
Préservatifs, articles de farces et 
attrapes, articles-cadeaux.
Ouvert du lundi après-midi au samedi, 
de 10h30 à 13h15 et de 16h30 à 
20h30
Ballesteries, 34 
La Salle, 9

RESTAURANTS

Chaplin
Petits-déjeuners et déjeuners faits 
maison. Ouvert du lundi au vendredi, 
de 07h30 à 18h30
Ronda Sant Antoni Maria Claret, 3 
(centre commercial)
972223478
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Figueres et Lloret de Mar concentrent le 
plus grand nombre des services LGBT et 
gay-friendly de la Costa Brava.

LLORET 
DE MAR

OFFICES DE TOURISME

Office de Tourisme Central
Ouvert du lundi au samedi, de 9h00 à 
13h00 et de 16h00 à 19h00
De juin à septembre, du lundi au 
vendredi, de 09h00 à 20h00
Av. de les Alegries, 3
972365788
http://ca.lloretdemar.org

HÉBERGEMENT 

Hotel Augusta Club ****
Entièrement rénové, bonne ambiance 
et service de qualité.
Mestres, 6 (1)
972363157
www.hotenco.com

Hotel Excelsior ***
Sur le front de mer, il possède un 
centre spa.
Passeig Verdaguer, 16 (2)
972364137 
www.excelsiorhotellloret.com

Hotel Mundial Club***
Situé au centre de Lloret Mar, 
ambiance familiale.
Vicens Bou, 15 (3)
972364350
www.hotenco.com

Hotel Selvamar ***
Au centre de la ville, il propose aussi 
des appartements.
Av. Doctor Fleming, 3 (4)
972363311
www.hotelselvamar.com

BARS MUSICAUX
David
Un classique gay qui accueille aussi 
des expositions. Ouvert tous les jours 
de 22h00 à 03h00
Migdia, 53 (5)

La Bubu
Disco-bar avec piste de danse, un 
pionnier de la zone.
Ouvert tous les jours de 23h00 à 
03h00. Fermé le mardi en hiver.
Areny, 33 (6)
www.la-bubu.com

You’re Unbelievable
Musique house et ambiance jeune dans 
un petit espace très animé. Ouvert tous 
les jours de 22h00 à 03h00
Migdia, 44 (7)

DISCOTHÈQUES

Arena Costa Brava
La salle la plus branchée du Groupe 
Arena. Ouvert tous les jours de 00h00 
à 05h30, en été.
Pg. B. Camprodon i Arrieta, 36 (8)
www.grupoarena.com 

PLAGES 

Plage de La Boadella

MAÇANET DE 
LA SELVA
HÉBERGEMENT
Can Crespo
Ferme catalane avec hôtel restaurant 
en pleine nature. Avec sauna, salle de 
relaxation et massage.
Urb. Mont Barbat. - Sant Joan, 32 
972867133
www.can-crespo.com

AVINYONET DE 
PUIGVENTÓS 
HÉBERGEMENT

Hotel Mas Pau ****
Près de Figueres, avec beaucoup 
de style et au beau milieu de la 
campagne.
Ctra. de Figueres a Besalú, km 3,5
972546154
info@maspau.com
http://www.maspau.com/



CABANELLES
HÉBERGEMENT 

Els Lledoners de l’Empordà
Ferme accueillante et studio 
indépendant à louer.
Els Lledoners, s/n 
650430798
www.elslledoners.com

CANTALLOPS
HÉBERGEMENT

Can Xiquet
Entouré de nature, avec vues sur la 
Plaine de l’Empordà et la mer.
Afores, s/n
972554455
www.canxiquet.com

CASTELL 
D’ARO
HÉBERGEMENT
Mas Sicars
Hôtel familial installé dans une ferme, à 
cinq minutes de la plage.
Av. de la Platja, 21 
972828114
www.massicars.com

RESTAURANTS 

Mas Sicars
Spécialisé en cuisine traditionnelle 
basque. Ouvert tous les jours à partir 
de la fête de la Saint Jean.
Av. de la Platja, 21 
972828114
www.massicars.com

CASTELLÓ 
D’ EMPÚRIES
Parc Naturel de Aiguamolls de 
l’Empordà
Information : El Cortalet.
Ctra. de Sant Pere Pescador a 
Castelló d’Empúries
972454222
www.parcsdecatalunya.net

HÉBERGEMENT 

Hotel de la Moneda ****
Maison du XVIIe siècle rénovée, en 
plein quartier juif.
Plaça de la Moneda, 8-10
972158602
www.hoteldelamoneda.com

Vous trouverez dans toute cette zone des 
discothèques installées dans d’anciennes 
fermes et des petits hôtels idylliques.
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EMPURIA-
BRAVA 
Castelló d’Empúries

Marina Empuriabrava
Amarres pour bateaux jusqu’à 26 
mètres de long et toutes sortes de 
services.
Edifici Club Nàutic, s/n
972451239
www.marinaempuriabrava.com

Sky Dive Empuriabrava
Parachutisme, promenade en 
avionnette, cours.
Sector Aeroclub, s/n
972450111
www.skydiveempuriabrava.com

HÉBERGEMENT    

Hotel Port Salins ****
Situé près des canaux, moderne, 
intime et élégant.
Av. Fages de Climent, 10-15
902454700 
www.hotelportsalins.com

La Lutine
Bateau, hôtel flottant. 
Amarrador, 42
690348517
www.lalutine.es

BARS MUSICAUX
Different Pub
En pleine zone ludique, 
consommations et bonne ambiance.
Ouvert tous les jours de 21h00 à 
03h00
Centre Comercial Los Arcos
Moxó, 50

CELRÀ
BARS - CAFÉS
Centre Cívic La Fàbrica
Bar et restaurant le soir. Il organise 
des concerts et des activités.
Ouvert tous les jours de 09h00 
à 13h00 et de 17h00 à 00h00. 
Vendredi et samedi jusqu’à 02h00
www.lafabrica.celra.cat

CORÇÀ
BARS MUSICAUX
La Boîte de la Magrana
Grande ferme aménagée en disco-
bar ; sessions de DJ. Ouvert le 
vendredi et samedi, de 23h00 à 
04h00
Ctra. de Bisbal a Figueres, 1

FONTCLARA
HÉBERGEMENT 

Prado Rebelde 
La première ferme hôtel pour gays, 
lesbiennes et gay-friendly.
Ponent, 8 
972635037
www.pradorebelde.com

FONTETA
RESTAURANTS
La Magrana 
Cuisine catalane et de marché dans 
une ambiance élégante. Ouvert les 
jeudis, vendredis et samedis soir, et 
les samedis et dimanches midi. En 
été, ouvert l’après-midi tous les jours.
Plaça Catalunya, s/n
972645281

FIGUERES
Théâtre Musée Dalí
Plaça Gala i Salvador Dalí, 5 
972677500
www.salvador-dali.org

Office de Tourisme
Plaça del Sol, s/n
972503155
972673166
www.figueresciutat.com

GARRIGUELLA
DISCOTHÈQUES  
Garri Blues 
Salle de fêtes offrant concerts, théâtre 
et expositions. 
Plaça de Noves, 6 
670880072
garriblues@hotmail.com
www.garriblues.com

L’ESCALA
Vestiges grecs et romains 
d’Empúries
Musée d’Archéologie de Catalogne
(L’Escala / Sant Martí d’Empúries)
972770208 
www.mac.es 

GALERIES D’ART
Arts Sebastián Moreno
Œuvres de jeunes artistes du monde 
entier. Également commandes de 
portraits, mosaïques...
Ouvert du mardi au dimanche, de 
10h00 à 14h00 et de 16h00 à 21h00
Carrer del Mar, 19
972771578
www.sebastianmoreno.com
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BOUTIQUES
Erotic Kundalini
Vêtements et jouets érotiques, 
articles-cadeaux. Ouvert tous les jours 
de 10h00 à 14h00 et de 17h00 à 
02h00
Pg. Marítim. ed. Albatros
972775535

LA VALL
D’EN BAS
HÉBERGEMENT 

El Rourell
Maison de colonies rurale de grande 
capacité.
972690179
www.elrourell.com

El Mas Vell
Ancienne habitation en pierre 
aménagée en maison de tourisme 
rural.
650430798
www.elrourell.com/masvell

MADREMANYA
HÉBERGEMENT 

El Racó de Madremanya
Hôtel charmant installé dans une 
ferme en pierre du XVIIIe siècle.
Processó, 1 
972490649  
www.turismoruralgirona.com

OLOT
Parc Naturel de la Zone Volcanique 
de la Garrotxa.
Information :
Casal dels Volcans. 
Av. Santa Coloma, s/n.
972264666
Can Serra - (La Fageda de Jordà)
Ctra. d’Olot a Santa Pau, km 4 - 
Santa Pau
972195074

HÉBERGEMENT

Hotel La Perla ***
Situé dans la ville, à un pas de 
la nature, zone volcanique de la 
Garrotxa.
Av. Santa Coloma, 97 
972262326
www.laperlahotels.com

BOUTIQUES

Condolot Condoneries
Articles érotiques, grande variété de 
préservatifs.
Bonaire, 3 
www.condolot.com

ROSES
Maison Musée Salvador Dalí
Portlligat - Cadaqués. 972251015

Parc Naturel de Cap de Creus
Palau de l’Abat. Monestir de Sant 
Pere de Rodes - El Port de la Selva
972193191

HÉBERGEMENT

Villa Montjoi
Magnifique maison en location 
avec tout le confort et des vues 
exceptionnelles.
Cala Montjoi, s/n
670880072

SANT  FELIU
DE GUÍXOLS
ASSOCIATIONS 

El FAR 
Association d’homosexuels de Girona.
Sant Llorenç, 14
615668996
www.elfar.org

RESTAURANTS 

La Lechuga Loca
Bar restaurant, pizzeria et glacier 
snack. Ouvert de 08h30 à 01h00
Rambla Vidal, 40 
972823014

SANT JOAN 
DE LES FONTS
HÉBERGEMENT RURAL
Mas La Violella
650430798
www.masviolella.com

SANTA CRIS-
TINA D’ARO
DISCOTHÈQUES
Mas Marcó
Ctra. Roca de Malvet, km 1 

VENTALLÓ
RESTAURANTS 

Restaurant-Bar La Bassa Ca la Mery
Du jeudi au vendredi soir. Samedi, 
dimanche et jours fériés, midi et soir. 
Ouvert à partir de 19h00 de juin à 
septembre.
Fermé du 07/01 au 07/02.
De la Bassa, s/n
972793235
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VILAMALLA
DISCOTHÈQUES
Natural Advanced Club
Bonne musique, elle organise des 
fêtes périodiques, avec terrasse et 
zone chill out. Ouvert du dimanche au 
jeudi, de 23h00 à 03h00. Les week-
ends jusqu’à 06h00
Av. Europa, Parcel·la 100
Polígon Internacional Empordà

Nous recommandons 
aussi...

CULTURE
Festival International de Musique 
Castell de Peralada 
Juillet et août. 
Peralada
www.festivalperalada.com

Festival de Cap Roig
Musique. Juillet et août. 
Calella de Palafrugell
http://festival.caproig.cat/

Festival d’Automne de Catalogne
Théâtre. Girona 
http://www.temporada-alta.net/

GOLF
PGA Golf de Catalogne
Caldes de Malavella. 972472577
www.pgacatalunya.com

STATIONS BALNÉAIRES
Hotel Balneari Vichy Català
Av. Dr. Furest, 32. Caldes de 
Malavella. 972470000

TRANSPORTS

Aéroport
Girona Costa Brava 
Vilobí d’Onyar
902404704

Autobus
Gare d’autobus de Figueres
972673354

Gare d’autobus de Girona
972212319

Gare d’autobus de Lloret de Mar
972364074

Gare d’autobus d’Olot
972200275

Trains
RENFE 
902240202
www.renfe.es

SITES WEB
www.touristgay.com
www.gironagay.com
www.costabrava.org

RESTAURANTS AVEC 
ÉTOILE MICHELIN

El Bulli (***)
Cala Montjoi / Roses
972150457

El Celler de Can Roca (**)
Girona
972222157

Ca l’Enric (*)
La Vall de Bianya
972290015

La Cuina de Can Pipes (*)
Mont-Ras
972306677

La Llar (*)
Castelló d’Empúries
972255368

Mas Pau (*)
Avinyonet de Puigventós
972546154

La Cuina de Can Simon (*)
Tossa de Mar
972341269

Mas les Cols (*)
Olot
972269209

Hostal de Sant Salvador (*)
La Vall de bianya
972195154

El Rebost d’en Pere (*)
Banyoles
972572353

Miramar (*)
Llançà
972380132

Massana (*)
Girona
972213820
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HÉBERGEMENT

Hotel Augusta Club **** 
 Mestres, 6

Hotel Excelsior *** 
 Passeig Verdaguer, 16

Hotel Mundial Club*** 
 Vicens Bou, 15

Hotel Selvamar *** 
 Av. Doctor Fleming, 3

BARS MUSICAUX

David 
 Migdia, 53

La Bubu 
 Areny, 33

You’re Unbelievable 
 Migdia, 44

DISCOTHÈQUES

Arena Costa Brava 
 Pg. B. Camprodon i Arrieta, 36

PLAGES 
Plage La Boadella

NE RATEZ PAS :

Château de Sant Joan 
Punta de Fenals

Jardins style XIXe siècle de Santa 
Clotilde 
Paratge de Santa Clotilde

Musée de la Mer - Can Garriga 
Pg. de Camprodon i Arieta, 1-2
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Costa Daurada

À Tarragone, la capitale, nous trouvons un 

héritage très important de l’époque romaine 

déclaré Patrimoine de l’Humanité par 

l’UNESCO, tandis que Reus se distingue pour 

son architecture moderniste.

Loisirs, plage, culture et histoire se mélangent à 

parts égales dans cette zone, une destination 

touristique ayant une longue tradition.

Port Aventura, le grand parc thématique, est 

le complexe ludique de la Costa Daurada.

Historiquement, Salou concentrait la plupart 

des établissements LGBT mais c’est à présent 

Tarragone qui présente une offre gay-friendly 

très complète, avec la ville voisine de Reus.

CAMBRILS
OFFICES DE TOURISME

Office de Tourisme de Cambrils
Pg. de les Palmeres, 1
977792307
www.turcambrils.info

BARS - CAFÉS 

Babylon Cafè 
Agréable café au centre du village.
Jacint Vilosa, local 3B 

REUS
OFFICES DE TOURISME

Office de Tourisme de Reus
Plaça Mercadal, 3 
(Gaudí Centre)
902360200
www.reus.cat/turisme

Office Cantonal de Tourisme
du Baix Camp
Dr. Ferran, 8
977327155
www.turismebaixcamp.org

Office de Tourisme de la Generalitat 
de Catalunya
Aéroport de Reus -
Autovia Reus -Tarragona
977772204
www.catalunyaturisme.com

ASSOCIATIONS

H2O 
Communauté Gay, Lesbienne, 
Bisexuelle et Transsexuelle du Camp 
de Tarragona.
www.h2oweb.org

BARS - CAFÉS

The Green Dog Café
Avec quatre ambiances, glacier chill 
out, zone lounge et brasserie.
Ouvert tous les jours à partir de 
17h00
Plaça del Castell, 5

Diva’s
Espace lounge-coffee, petits-
déjeuners, goûters et cocktails. Carte 
de thés et narguilés. Ouvert tous les 
jours de 09h30 à 12h30.
Fermé le dimanche matin.
Sant Pere Apòstol, 5
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+K Amics
Des championnats de dards et de billard 
y sont organisés. Programme de fêtes 
thématiques aussi. Du dimanche au jeudi 
de 09h00 à 23h00. Vendredi et samedi 
jusqu’à 01h00
Modest Gené, 11
www.meskamics.com

BOUTIQUES – AUTRES

Video Norte
Vidéoclub avec une section exclusive 
de vente et location. Grande collection 
à thème LGBT.
Passeig Prim, 13, baixos

LIBRAIRIES

Llibreria Gaudí 
Sélection de littérature LGBT.
Ouvert de 10h00 à 13h30 et de 
17h00 à 20h30. Samedi de 10h00 à 
13h30 et de 17h30 à 20h30. Fermé 
les après-midi de juillet et août.
Galera, 12
977340530

PRESSE LGBT
Revista Colors
Revue LGBT du Camp de Tarragona.
www.h2oweb.org

RADIO
« Atreveix-te a entendre »
Punt 6 Camp (99.8 FM)
Émission tous les mercredis à 19h00 
sur la radio locale de Reus.
 

SALOU
OFFICES DE TOURISME
Office Municipal de Tourisme 
Espigó del moll, s/n
977350102
www.salou.org

HÉBERGEMENT 

Regente Aragon ****
Urbain, dynamique et confortable, 
près de la plage et du club nautique.
Llevant, 5
977352002
www.hotelregentearagon.com

BARS - CAFÉS

+ 25
Plus de 25 ans d’histoire. Esthétique 
Ours. Ouvert tous les jours de 22h00 
à 03h00
Brussel·les, 11

BARS MUSICAUX
Adeene 
Avec trois comptoirs, ambiance jeune 
et moderne pour bien commencer la 
nuit. Ouvert tous les jours à partir de 
22h00
Brussel·les, 11

RESTAURANTS
Belg Époque 
Décoration bouddhiste-zen, avec 
menu à midi et carte le soir. Ouvert le 
week-end en hiver et tous les jours en 
été, de 11h30 à 16h00 et de 19h30 
à 23h30
Verge del Pilar, 20
977382303

TARRAGONA
OFFICES DE TOURISME
Office de Tourisme de la Generalitat 
de Catalunya
Fortuny, 4
977233415
www.catalunyaturisme.com  

Office de Tourisme de Tarragone
Major, 39
977250795
http://www.tarragonaturisme.es

HÉBERGEMENT 

AC Tarragona ****
Nouveau, situé au centre avec tout le 
confort pour les voyages d’affaires et 
de plaisir.
Avinguda de Roma, 8 (1)
977247105
www.ac-hotels.com

Ciutat de Tarragona ****
Hôtel moderne au centre de la ville, 
avec toutes les facilités pour passer 
un séjour agréable.
Plaça Imperial Tarraco, 5 (2)
977250999.
www.hotelciutatdetarragona.com

SB Express Tarragona ***
Au centre de la ville, un hôtel 
moderne, confortable et fonctionnel.
Plaça de les Corts Catalanes, 4 (3)
977221050
www.hotelexpresstarragona.com

BARS - CAFÉS 

As Crechas 
Dans le centre historique, cafétéria, 
sandwiches, cocktails et crêpes.
Ouvert tous les jours à partir de 19h00
Plaça del Fòrum, 10 (4)

Bar La Penya
Bar-cafétéria et restaurant, tapas et 
consommations. Ouvert du mardi au 
samedi à partir de 08h00
Plaça de la Font, 35 (5)
www.lapenya.com

El Melic 
Petit café avec une grande terrasse 
sur l’une des places les plus 
emblématiques de la ville.
Ouvert du lundi au samedi, de 12h00 
à 02h00
Plaça de la Font, 8 (6)
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BARS MUSICAUX
New Brooklyn
Situé sur le port de plaisance, il 
organise des fêtes et des animations ; 
musique variée et ambiance jeune. 
Ouvert du jeudi au samedi, de 00h00 à 
05h00. Dimanches à partir de 19h00
Moll de Costa, L0809 (7)
www.fotolog.com/newbrooklyn

Trylogy
Bar musical, avec ambiance et 
musique des années 80 et 90. Ouvert 
tous les jours de 21h00 à 00h00
Cardenal Cervantes, 5 (8)

RESTAURANTS
Aq Restaurant
Design, en plein centre historique, et 
cuisine très soignée. Ouvert du mardi 
au samedi, de 13h30 à 15h30 et de 
20h30 à 23h00
Les Coques, 7 (9)
977215954 
www.aq-restaurant.com

Sentits
Menu quotidien recommandé, dans 
un espace  soigné. Ouvert du lundi au 
samedi, de 11h00 à 03h00
Plaça de la Font, 25 (10)
www.restaurantsentits.com

Xdf Restaurant
Devant le Forum romain, cuisine 
méditerranéenne traditionnelle avec 
des touches actuelles.
Ouvert de 13h30 à 16h00 et de 
21h00 à 23h00. Fermé le dimanche, 
lundi et mardi soir.
Lleida, 17 (11)
977247116 
www.xdfrestaurant.com

Nous recommandons 
aussi...

PARCS THÉMATIQUES
Port Aventura
Vila-seca / Salou
902202220
www.portaventura.es

Office de Tourisme de la Generalitat 
de Catalunya
Vila-seca de Solcina. Parc d’Universal 
Studios Port Aventura
977384656

GOLF
Bonmont Costa Daurada
18 trous, conçu par Robert Trent 
Jones Jr. en 1990. Mont-roig del 
Camp
Mont-roig del Camp
977818161
www.bonmont.es

Club de Golf Costa Daurada Tarragona
18 trous. Inauguré en 1981, c’est le 

club le plus ancien de la province.
Ctra. d’El Catllar, km 2,7 
El Catllar
977653361
www.golfcostadoradatarragona.com

PORTS DE PLAISANCE
C.N. Cambrils
Port de plaisance et de pêche ayant 
une grande activité dans la zone.
www.clubnauticcambrils.com

CULTURE
Route Cistercienne
La liaison entre les trois monastères 
cisterciens : Poblet, Santes Creus et 
Vallbona de les Monges.
www.larutadelcister.info
 
Modernisme
Route moderniste à Reus avec des 
monuments comme Casa Navàs et 
l’Institut Pere Mata.
www.reus.cat

Ensemble archéologique
romain de Tàrraco
Reconnu Patrimoine Mondial, avec 
l’amphithéâtre en symbole.
www.tarragonaturisme.cat

TRANSPORT
Aéroport

Reus
902404704
www.aena.es

Autobus
Gare d’autobus de Reus
977770698

Gare d’autobus de Tarragone
977229126

Trains

RENFE 
902240202
www.renfe.es

Gare de train AVE
La Secuita
902240202
www.renfe.es/ave

SITES WEB
www.costadaurada.org
www.gaysalou.com
www.h2oweb.org

RESTAURANTS AVEC 
ÉTOILE MICHELIN

Can Bosch (*)
Cambrils
977360019

El Rincón de Diego (*)
Cambrils
977361307
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1

2

3

5

7

6

8

9

10

11

4

HÉBERGEMENT 

AC Tarragona **** 
 Avinguda de Roma, 8

Ciutat de Tarragona **** 
 Plaça Imperial Tarraco, 5

SB Express Tarragona *** 
 Plaça de les Corts Catalanes, 4

BARS - CAFÉS

As Crechas  
 Plaça del Fòrum, 10

Bar La Penya 
 Plaça de la Font, 35

El Melic  
 Plaça de la Font, 8

BARS MUSICAUX

New Brooklyn 
 Moll de Costa, L0809 

Trylogy 
 Cardenal Cervantes, 5

RESTAURANTS

Aq restaurant 
 Les Coques, 7

Sentits 
 Plaça de la Font, 25

Xdf Restaurant 
 Lleida, 17

PLAGES

Cala Romana

Cala Waikiki

PARCS THÉMATIQUES

Port Aventura 
Vila-seca - Salou

PORTS DE PLAISANCE

C.N. Cambrils

CULTURE
Route Cistercienne 
Poblet, Santes Creus et Vallbona de 
les Monges

Ensemble archéologique 
romain de Tàrraco

Arc de Barà 
À 20 km au nord de la ville 

Tour des Scipions 
À 9 km de Tarragone

Villa romaine de Centcelles 
Dans les alentours

Musée Archéologique 
Plaça del Rei, 5

Musée et Nécropole Paléochrétiens  
Av. Ramon y Cajal, 80

Vil·la dels Munts 
À 20 km – Altafulla

Muraille romaine et Promenade 
archéologique 

Pg. Arqueològic

Aqueduc de « Les Ferreres » 
À 4 km du centre urbain.  Accès 
depuis la N-240 direction Valls

Amphithéâtre romain 
Pg. de les Palmeres, s/n

Prétoire 
Fòrum Provincial. Pça del Rei s/n

Forum de la Colonie  
Carrer Lleida

Cirque romain 
Rambla Vella, 2

Temple 
Enceinte de Culte Impérial 
Pla de la Seu, s/n

Carrière du Mèdol 
À 9 km de Tarragone, près de la Via 
Augusta
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Terres de Lleida

Lleida en est la capitale, une ville moyenne 

concentrant la majorité de la population de la 

zone, millénaire, avec un itinéraire de monuments 

spectaculaire et le périmètre fortifié le plus long 

d’Europe ; cette zone base son économie sur le 

secteur agroalimentaire et sur les  services. La 

ville accueille des espaces comme le Parc de 

La Mitjana et elle est entourée d’une véritable 

ceinture verte de jardins potagers.

Les stations de ski de Lleida offrent la surface 

skiable la plus étendue de toute l’Espagne.

Nous y trouvons également différentes routes, 

comme celle du Parc National d’Aigüestortes, 

la Vallée du Llobregós, du canal d’Urgell, ou du 

Segre, entre autres, où pratiquer la randonnée 

pédestre et le cyclotourisme dans un milieu 

naturel d’une grande beauté.

L’œnotourisme est également intéressant 

dans une zone qui possède l’A.O. Costers del 

Segre.

 

Ils ne sont pas très nombreux mais il y a 

quelques espaces LGBT et gay-friendly qu’il 

faut souligner.



LA POBLA
DE CÈRVOLES
HÉBERGEMENT RURAL

Casa Rural - Cal Pastor
Ouvert toute l’année, avec une cabine 
d’esthétique, massages, piscine 
climatisée.
Les Roques, 7
973175124
www.calpastor.com

LLEIDA
OFFICES DE TOURISME
Office de Tourisme de la Generalitat 
de Catalunya
Plaça Ramon Berenguer IV, s/n
973248840
www.catalunyaturisme.com

Office de Tourisme de Lleida
Major, 31 bis
902250050
www.turismedelleida.com

Office de Tourisme des Terres de 
Lleida
Rambla Ferran, 18, 3r
902101110 
www.lleidatur.com

HÉBERGEMENT
AC Lleida ****
Situé dans une rue tranquille de la zone 
culturelle du centre de la ville.
Unió, 8
973283910
www.ac-hotels.com

Nastasi Hotel & Spa ****
Urbain, une référence de design dans 
la ville.
Rovira Roure, 214
973249222  
www.hotelnastasi.com

Ramon Berenguer IV **
Dans le centre touristique et 
commerçant.
Plaça Ramon Berenguer IV, 2
973237345

Principal **
À côté de la Mairie, dans le centre 
historique.
Plaça Paeria, 7
973230800

ASSOCIATIONS

AMPGIL
Délégation de l’Association de Parents 
de Gays et Lesbiennes 
Centre Social et Culturel de la Mariola
Artur Mor, 1 
www.ampgil.org

Bureau de Coordination des Gays et 
Lesbiennes - Lleida
Centre Social et Culturel de la Mariola
Artur Mor, 1 
973280710

EAGLE Lleida 
Espace Action Gay-Lesbienne de 
Lleida et alentours.
Centre Social et Culturel de la Mariola
www.astrea.es/ong/eagle
 
BARS MUSICAUX

La Patacona d’Or  
Accueillant, avec deux ambiances. 
Musique variée et toutes sortes 
de publics. Ouvert du mardi au 
dimanche, de 20h00 à 02h30. Les 
week-ends jusqu’à 03h00 
Maria Sauret, 13

Pentagrama
Depuis 1980, il marque le rythme des 
nuits de Lleida. Ouvert le vendredi et 
samedi à partir de 23h00
Alfred Perenya, 43
www.pentagramasoulclub.es

Lleida, la capitale de la zone, est une ville 
millénaire qui possède un itinéraire de 
monuments spectaculaire.
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BOUTIQUES DE MODE

Cirano
Espace moderne offrant les premières 
marques de vêtements pour hommes 
et femmes. Ouvert tous les jours de 
09h30 à 13h30 et de 17h00 à 20h30
Pi i Maragall, 2

Pompeu VI
Sélection de premières marques de 
vêtement pour femmes et hommes, 
chaussures et bijoux.
Ouvert tous les jours de 09h30 à 
13h30 et de 17h00 à 20h30
Passatge Pompeu, 6
www.pompeuvi.com

RESTAURANTS

La fábrica de las tapas
Populaire et avec une offre variée de 
menus, vins et tapas. Ouvert tous les 
jours de 12h00 à 17h00 et de 20h30 
à 00h00
Pica d’Estats, 6
9733267386

Lobby
Restaurant et consommations 
tranquilles dans une ambiance soignée 
de design. Ouvert tous les jours de 
12h30 à 17h00 et de 20h00 à 00h00. 
Les week-ends jusqu’à 03h00
Alcalde Porqueres, 5
973221840
www.lobby.cat

DISCOTHÈQUES

River 
Espace emblématique et historique, 
à l’architecture fantastique et public 
sélect. Ouvert du jeudi au samedi, de 
23h30 à 06h00
Xalet del Parc dels Camps Elisis, s/n  
www.riverlleida.com

SITES WEB
www.gaylleida.net
www.lleidainteractiva.com

Nous recommandons 
aussi...

GOLF

Club de Golf Raïmat
18 trous entourés de vignes.
Afores, s/n Raïmat 
973737539
www.raimatgolf.com

TRANSPORTS

Autobus

Gare d’autobus de Lleida
973268500

Trains

RENFE 
902240202
www.renfe.es

Gare de train AVE
Lleida-Pirineus
902240202  
www.renfe.es/ave
 
CULTURE

Musée Diocésain et Cantonal de 
Lleida 
Sant Crist, 1
973283075
http://oliba.uoc.edu/lab/lleida/

Ensemble monumental de Lleida
Major, 31 bis
973700319
www.paeria.es/turisme

RESTAURANTS AVEC 
ÉTOILE MICHELIN

El Castell (*)
Castellciutat
973360512



Pirineus i Val d’Aran
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Pirineus i Val d’Aran
Il s’agit de la zone idéale pour la pratique 

de toutes sortes de sports, golf, pêche, 

randonnée pédestre ou rafting, toute l’année, 

avec de plus 17 stations de ski pour les 

amateurs de ce sport d’hiver.

Dans l’Alta Ribagorça se trouve la Vallée de 

Boí, avec un ensemble d’églises romanes 

déclarées Patrimoine de l’Humanité par 

l’UNESCO.

Elle offre en outre plusieurs hébergements 

LGBT-friendly. 
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LA MOLINA 
SKI

Station de Ski Alpin
972892031
Infoneu : 972892164
www.lamolina.com

HÉBERGEMENT

Solineu Sport **
Hôtel de montagne accueillant, 
proposant des activités d’hiver et d’été.
Av. Supermolina, 7 -  La Molina
972892222
www.solineusport.com

MASELLA 
SKI

Station de Ski Alpin
972144000
Infoneu : 972890053
www.masella.com

HÉBERGEMENT 

Alp Hotel Masella ***
Grand hôtel familial au pied des pistes.
Activités d’hiver et d’été.
Av. Peu de Pistes, s/n
972144201
www.alphotelmasella.com

SOLSONA

OFFICES DE TOURISME

Office de Tourisme de Solsonès 
Ctra. Bassella, 1
973482310
www.elsolsonesinvita.com

HÉBERGEMENT

Hotel Sant Roc & Spa ****
Installé dans un édifice moderniste, plein 
de contrastes et de détails de design.
Plaça Sant Roc, s/n
973480006
www.hotelsantroc.com

TRANSPORTS

RENFE (Trains)
Puigcerdà / La Molina
902240202
www.renfe.es

Aérodrome de la Cerdanya
Das i Fontanals de Cerdanya
Usage sportif.
972881820

SITES WEB 
INFORMATION

www.visitpirineus.com
www.cerdanya.org

LA CERDANYA
OFFICES DE TOURISME

Office de Tourisme de la Cerdanya
Carrefour N-152 / N-260
Puigcerdà
www.cerdanya.org

Office de Tourisme de Puigcerdà       
Querol, 1 - Puigcerdà   
972880542   
www.puigcerda.com

Office de Tourisme d’Alp          
Av. Tossa d´Alp, 6 - Alp       
972890385      
www.ddgi.es/alp

Nous recommandons 
aussi...

NATURE

Parc National d’Aigüestortes et Lac 
de Sant Maurici
C’est le seul Parc National de la 
Catalogne, avec des paysages de 
haute montagne. Il possède presque 
200 lacs et d’innombrables ruisseaux.

Maison du Parc National d’Espot
Prat del Guarda, 4 - Espot
973624036
http://reddeparquesnacionales.mma.es

Maison du Parc National de Boí
Carrer de les Graieres, 2 - Boí
973696189
http://reddeparquesnacionales.mma.es

GOLF

Royal Club de Golf de Cerdanya
27 trous, inauguré en 1929.
Puigcerdà
972141408 
www.rcgcerdanya.com

Golf Fontanals de Cerdanya  
18 trous, hôtel et golf resort.
Soriguerola - Alp 
972144374
www.fontanalsgolf.com

PIRINEUS
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BAQUEIRA – 
BERET 
SKI

Station de Ski Nordique / Alpin 
973639010
Infoneu : 973639025
www.baqueira.es

HÉBERGEMENT

AC Baqueira *****
De construction récente au pied des 
pistes. Avec garde-skis, solarium et spa.
Urbanització Val de Ruda
902293293
www.ac-hotels.com

Meliá Royal Tanau 
Boutique Hotel *****
Au pied des pistes, un hôtel familial 
avec un accueil personnalisé.
Ctra. de Beret, s/n 
973644446
www.solmelia.com

Eira Style Hotel ****
Exclusif et à côté des pistes, il est 
loué entier à des groupes de 25 
personnes.
Ctra. de Beret, s/n - Urbanització 
Tanau
973645446
www.eirahotel.com

VIELHA
HÉBERGEMENT 

Sol Vielha ****
Situé au centre de Vielha, la capitale 
du Val d’Aran. Il propose des activités 
d’été et d’hiver.
Aneto de Vielha, 1
973638000 
www.solmelia.com 

SITES WEB 
INFORMATION

www.visitpirineus.com
www.torismearan.org

OFFICES DE TOURISME

Office d’Information Touristique de Val 
d’Aran         
Sarriulèra, 10 - Vielha       
973640110 
www.torismearan.org

Tourisme Val d’Aran
Ctra. Gausac, 1 - Vielha e Mijaran
973640688
www.torismearan.org

Nous recommandons 
aussi...

SPORT

Zone Sportive de Bossòst
Dehòres, s/n - Bossòst
973647241
www.torismearan.org

GOLF

Golf Pich & Putt Salardú –
Cap d’Aran
9 trous, cours et activités.
Ctra. Aiguamòg, s/n - Salardú
973644196
www.golfsalardu.com

RESTAURANTS AVEC 
ÉTOILE MICHELIN

El Fogony (*)
Sort
973621225

VAL D’ARAN
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Dans la zone la plus méridionale de la Catalogne, 

nous trouvons le Delta de l’Ebre, la plus grande 

zone humide des terres catalanes. Le Parc Naturel 

du Delta possède environ 8000 ha et présente un 

paysage unique, avec un littoral de grands étangs 

entourés de roseaux et de joncs, de grandes 

étendues de sols salins et de longues plages de 

sable désertes. Cette variété permet de réaliser 

de nombreuses et diverses activités, notamment 

celles reliées au monde rural et à l’écologie.

L’impressionnant massif du Parc Naturel des Ports 

de Beseit marque la limite entre les Terres de l’Ebre 

et les cantons voisins de Castellón et Teruel.

Il n’y a pas une grande offre LGBT spécifique 

mais, comme dans tous les centres touristiques 

catalans, la plupart de ses ressources se déclarent 

ouvertement gay-friendly.

AMPOSTA 
Office de Tourisme
Av. Sant Jaume, 1
977703453 
www.turismeamposta.org

BARS - CAFÉS

Llar
Agréable café au centre du village, 
toujours très fréquenté. Ouvert tous 
les jours de 14h00 à 02h00. Les 
week-ends, de 15h00 à 03h00
Jaume I, 37

Oqio Lounge
Restaurant et bar musical avec les 
meilleures vues sur le pont suspendu et 
le fleuve Èbre. Ouvert tous les jours de 
15h00 à 02h00
Plaça de Sta. Susanna, 3

BARS MUSICAUX

Clubzigrama
Sessions de DJ et bonne ambiance 
dans un espace avant-gardiste.
Ouvert du jeudi au dimanche à partir 
de 23h30
Plaça de Sta. Susanna, 4

Terres de l’Ebre



90

LIBRAIRIES

Gavina Llibreria
Excellente sélection littéraire, 
également de thématique LGBT. 
Ouvert de 09h00 à 14h00 et de 
16h30 à 20h30
Major, 21

DELTEBRE
Office de Tourisme
Martí Buera, 22
977489679
www.dsi.es/deltebre

HÉBERGEMENT RURAL

La Barraca d’en Salvador
Tourisme rural écologique et 
récupération pédagogique de 
traditions et d’espèces animales.
La Canyadora, s/n
977482272
www.dsi.es/labarracadesalvador

PLAGES  

Plage de La Marquesa

L’AMPOLLA
HÉBERGEMENT

Hotel Flamingo ****
Avec piscine extérieure et intérieure, 
sauna et zone de jeux pour enfants.
Ronda del Mar, 58
977593816
www.hotelflamingo.cat

TORTOSA
Office de Tourisme
Plaça Carrilet, 1 
977449648
www.turismetortosa.com

HÉBERGEMENT

Hotel Corona Tortosa ***
Elégant et actuel, avec un joli jardin, 
il propose aussi des appartements.
Plaça Corona Aragó, s/n
977580433
www.hotelcoronatortosa.com

ASSOCIATIONS

Gaiebre
Association pour la défense des droits 
LGBT des Terres de l’Ebre.
Rbla. Catalunya, 31
977500944
www.gaiebre.org

BARS MUSICAUX

Andrògina
Expositions d’art, cycles de cinéma, 
musique actuelle et ambiance 
détendue.

Ouvert du lundi au jeudi, de 09h00 
à 13h30 et de 16h30 à 22h00, le 
vendredi jusqu’à 03h00, le samedi et 
le dimanche de 18h00 à 05h30
Rbla. Catalunya, 31

BOUTIQUES

Condolot Condoneries
Articles érotiques, grande variété de 
préservatifs.
Santa Teresa, 5
www.condolot.com

Nous recommandons 
aussi...

NATURE

Parc Naturel du Delta de l’Ebre
C’est la plus grande zone humide de 
la Catalogne. Localités à proximité :
Amposta, Deltebre, Sant Jaume 
d’Enveja, Sant Carles de la Ràpita et 
Ampolla.
Information :
Casa de Fusta de
l’Encanyissada - Amposta
977261022
www.ebre.com/delta

Écomusée du Delta de l’Ebre
Centre d’information :
Doctor Martí Buera, 22 - Deltebre
977489679

Parc Naturel des Ports
Information :
Ctra. dels Reguers, km 1 - Roquetes
977504012
www.ebre.com/elsports

Écomusée
Picasso, 18 - Horta de Sant Joan
977435686
www.elsports.org

PORTS DE PLAISANCE

C.N. Sant Carles de la Ràpita
Principal port de pêche et de 
plaisance de la zone.
www.cnscr.com

TRANSPORTS

Autobus

Gare d’autobus de Tortosa
977440300

Trains

RENFE 
902240202
www.renfe.es

SITES WEB 

www.terresdelebre.org
www.gaiebre.org
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